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KE HOACH LIEN NGANH
Thuc hién cong tac Y té truong hoc
trong co' s& giao duc dai hoc va co s6 gido duc nghé nghiép

Cin cir Thong tu lién tich s0 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 cua lién Bo Y té, Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong téc Y té
truong hoc;

Can cir Thong tu s6 33/2021/TT-BYT ngay 31/12/2021 quy dinh vé cong
tac Y & trudng hoc trong co s gido duc dai hoc va co s gido duc nghe nghiép;

S&' Y té, S¢ Gido duc va Pao tao, S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi
ban hanh Ké hoach phoi hop lién nganh cong tac Y té truong hoc trong co s&
gigo duc dai hoc va co sé gido duc nghé nghiép v6i nhirg ndi dung:

I. MUC TIEU
1.1 Muc tiéu chung

- Tiép tuc cling cd, kién toan, phat trién co s vat chét nhan luc va ting
cudng phdi hop lién nganh dé trién khai c6 hi¢u qua hoat dong theo cac quy
dinh cua YTTH;

- Cung c6 va ting cudng bao vé, chdm soc strc khoe hoc sinh, sinh vién,
hoc vién trong cac co s& gido duc dai hoc va co s¢ giao duc nghé nghiép trén dia
ban, han ché tc do gia ting cac bénh khong lay nhiém phd bién trong trudng
hoc;

- Nang cao nhan thire, céi thién hanh vi cham séc sirc khoe cua giao vién,
can b cong nhan vién va hoc sinh, sinh vién trong nha truong tur do cha dong
phong chéng mot sd dich bénh, khong dé ngd doc thuc phém, kip thoi khéng
ché, khong dé dich 1én xay ra trong moi trudng trudong hoc.

1.2 Muc tiéu cu thé

- Pam bao thuc hién so cuu, cép ctru cho hoc sinh, sinh vién, hoc vién
theo quy dinh, hudng dan chuyén mén ky thuat vé kham bénh, chira bénh khi
phat sinh truong hop cap ctru trong thoi gian hoc tap, sinh hoat, thuc hanh tai co
sG giao duc:

- Thuc hién theo doi. kiém tra stre khoe hoc sinh, sinh vién, hoc vién, phat
hién céc yéu td nguy co strc khoe, bénh tat dé du phong, diéu tri hodc chuyén
tuyén diéu tri theo quy dinh. Tu van cho hoc sinh, sinh vién, hoc vién vé céc van
dé lién quan dén bénh tat, yéu to nguy co suc khoe, nang cao surc khoe, dinh
dudng hop 1Y, phét trién thé chat, tinh than va hoat dong thé luc;
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- Trién khai cac bién phép vé sinh phong, chdng dich bénh trong co s&
gido duc. Hudéng dan cic bién phap bdo dam an toan, v¢ sinh lao dong, phong,
chéng tai nan, thuong tich trong qua trinh hoc tap, thuc hanh;

- Kiém tra, giam sat diéu kién vé sinh truong hoc, diéu kién vé sinh an
toan thuc phdm, hoat dong cham sdc strc khoe hoc sinh trong truong hoc.

1.3 Chi tiéu cu thé

- Phéan déu 85% co s& gidgo duc dai hoc va co s& ‘gido duc nghe nghiép
trén dia ban c6 phong Y té bao dam dié€n tich, trang thiét bi, co sd thudc thiét
yéu thuén tién cong téc so clp ctu va cham sdc strc khoe hoc sinh, sinh vién.
Cung cép du nude sach cho sinh hoat va an udng;

- 85% cén bo chuyén trich y té truong hoc dugce tap huén cong tac YTTH;

- 85% hoc sinh, sinh vién, hoc vién duge khdm stc khoe khi méi nhap
hoc va dinh ky it nhat mot nam mot 1an trong mdi ndm hoc;

- 90% hoc sinh, sinh vién, hoc vién phét hién cac yéu to nguy co suc
khoe, bénh tat duge tu van du phong, diéu tri hodc chuyén tuyén diéu tri theo
quy dinh;

- 100% hoc sinh, sinh vién dugc tu van vé cac van dé lién quan dén bénh
tat, yeu t6 nguy co stic khoe, nang cao sirc khoe, dinh dudng hop 1y, phat trién
thé chat, tinh than va hoat dong thé luc;

- 40% co s6 gido duc dai hoc va co s¢ gido duc nghé nghiép trén dia ban
tinh dugc phdi hop kiém tra diéu kién vé sinh an toan thuc pham diéu kién vé
sinh trLrO'ng hoc nhu: Vi khi hdu, 4nh sang, tiéng 6n, ban ghé, bang, phong
hoc,.

- 100% co s¢ gido duc dai hoc va 0O SO gido duc nghé nghiép trong dia
ban tinh dugc t6 chirc danh gi4 cong téc y té truong hoc.

II. NOI DUNG HOAT PONG
2.1 Cac hoat dong chuyén mon

a. Kién toan va nang cao chat luong hoat dong cua Ban Chi dao y té
trudng hoc cac cép, ting cudng su phdi hop ciia Ban cham séc sirc khée hoc
sinh, sinh vién trong viéc thuc hién cong tac YTTH.

b. Kiém tra vé sinh méi truong truong hoc
- Pé xuit quy hoach thiét ké xay dung truong hoc theo quy dinh;

- Thye hién kiém tra danh gia cong tac v¢ sinh moi truong, vé sinh truong
hoc, cac cong trinh vé sinh, rua tay bang xa phong, xir Iy nudc thai, chét thai,
cOng trinh nuée sach va 1dy mau nudce tai cac truong hoc guri di lam xét nghiém
theo quy dinh dé dam bao nude sach cho hoc sinh va gido vién st dung;

- Thyc hién phong trao “Xanh — Sach — Dep”.
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c. Cong tac do dac, danh gia cac yéu td vé sinh truong hoc: Do anh sang,
d6 on, nhiét do, do 4m, tdc do gio. do kich thudc ban ghé theo cac TCVN va
QCVN.

d. Kiém tra an toan vé sinh thuc pham tai cac trudong c6 bép an tap thé

-Nha an, bép an dam bao yéu cau v¢ sinh vé vi tri xay dung, cung cap du
nudc sach, dung cu ché bién thie dn dam bao sach s&, xur ly nudc thai, rac thai
theo diing quy dinh;

- Thuc pham c6 nguon goc rd rang, luu mau thirc an theo ding quy dinh;

] -Nhan vién nha an, bép an phai duogc tap huén vé an toan vé sinh thuc
pham va kham strc khoe dinh ky;

- Co 56 gido duc khéong t6 chirc tu ndu dn néi trii, ban tru

+ Co s& co thé ky hop ddng vdi co so cung cap sudt an sin da dugc cip
Giéy chimg nhan co s& di diéu kién an toan thuc pham theo quy dinh ctia phéap
luét;

+ Co s6 ¢c6 thé ky hop dong véi co so nu an da dugc cip Gidy chu‘ng
nhan co s¢ du diéu kién an toan thuc pham theo quy dinh cua phap luat dé to
chirc nha an, bép in tai co s gido duc;

- Cén bd chuong trinh y té trudong hoc cta tram y té dia phuong phéi hop
giam sat hoat dong co s¢ gido duc dai hoc va co s& gido duc nghé nghiép trén
dia ban theo Thong tu s6 33/2021/TT-BYT quy dinh;

e. Cham soc stre khoé hoc sinh, sinh vién, hoc vién

- Quan ly s6 sach tai phong Y té duoc cap nhat thuong xuyén: S6 kham
bénh A1/YTCS quy dinh tai TT 27/2014/TT-BYT, Tong hop tinh trang suc
khoe, sd theo doi suc khoe hoc sinh, bdo cdo...theo quy dinh tai TT s
33/2021/TT-BYT;

-Trang bi thudc va vat tu thiét yéu, kham va diéu tri mot sd benh thong
thuong: Cam cum, dau bung, dau dau, tiéu chay, nhiém trung ngoai da..

-So cép clru ban diu nhidm xtr Iy ngay tai chd som nhét cac tai nan, cac
bién ching do tai nan gdy ra nhu: Chay mau, gav xuong, bong gan, nglng tim,
ngung thd, bong, suc vat cén, di vat roi vao mit..

-Kham sue khoe dinh ky: Kiém tra chiéu cao, can nang; phat hién sém
cac yeu to nguy co stc khoe, bénh tat it nhét 1 1an/nam cho hoc sinh, sinh vién,
hoc vién vao dau nam hoc:

-Phong chdng dich theo hudng dan tai Thong tr 46/2010/TT-BYT ngay
29/12/2010 va cac huéng din khac cua co quan y té.

f. Quan ly strc khoé hoc sinh, sinh vién, hoc vién
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- Péanh gia tinh trang dinh dudng, tinh trang bénh tat va sicc khoe hoc
sinh, sinh vién, hoc vién sau moi lan kham;

-Lap ho so theo ddi, quan ly sirc khoé ctia timg hoc sinh, sinh vién, hoc
vién va chuyén theo hoc sinh, sinh vién, hoc vién khi chuyén 16p;

-Tong hop, phan tich cac thong tin vé tinh hinh sirc khoe va mé hinh bénh
tat dé xay dung va trién khai ké hoach chiam soc strc khoe hoc sinh, sinh vién,
hoc vién ¢6 hiéu qua ddi véi co so gido duc dai hoc va co so gido duc nghé
nghiép trén dia ban toan tinh.

g. T chire thyc hién ky két hop dong kham strc khde cho hoc sinh, sinh
vién, hoc vién trong dia ban tinh tir kinh phi trich tir nguon bao hiém y té. .

2.2. Truyén thdng, gido duc sirc khoe

-Bién soan tai lidu truyén thong vé phong chéng cén thi, cong veo cot
séng, bénh rang mi¢ng, thira cén, béo phi, rdi loan tdm thin hoc duong, truyen
thong phong chong bénh truyén nhidm, phong chéng tai nan thuong tich...

-Nhén va cip phat tai liéu tuyén truyén, tranh anh, to buém tir nguon
CQLMTYT- BYT, va nhén béan tir nguon don vi phuc vu cho cong tic truyén
thong cham séc¢ stre khoe hoc sinh, sinh vién, hoc vién;

-To chire truyén thong trong co s& gido duc.
a. Noi dung thong tin truyén thong

Cac bién phap phong, chong tai nan thuong tich; tang cudng hoat dong
thé luc, dinh dudng hop ly, 16i séng lanh manh; bénh, tat hoc duodng; phong,
chéng dich, bénh truyén nhiém, HIV/AIDS, bénh lay truyen qua dudng tinh duc;
bénh khong lay nhiém; phong, chéng tac hai cua thudc 14, rugu, bia, ma tay, cac
chét gay nghién va cic noi dung khac vé y té.

b. Hinh thirc truyén thong

+ Thong qua cic phuong tién truyén thdng nhu: Loa truyén thanh, pa-no,
ap-phich, tranh c6 dong, chiéu phim;

+ Truyén thong theo nhom hoc sinh, sinh vién, hoc vién trén co s& phén
loai phu hop véi timg loai hinh dao tao va quy mé dao tao;

+ Truyén thong ca nhan cho hoc sinh, sinh vién, hoc vién;

+ Truyen thong trong céc su kién: To chirc cac cude thi vé gido duc suc
khoe: cac budi vin nghé, hoat dong vin hoa, thé thao va Iong ghép céc ndi dung
vé stre khoe truong hoc trong cac su kién khdc cta co s¢ gido duc;

+ Ldng ghép trong céc gio giang, chuong trinh ngoai khoa;

+ Cap phat céc tai liéu truyén thong cho hoc sinh, sinh vién, hoc vién;
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+ Té chirc cac hinh thirc truyén thong, gido duc stc khoe khac phu hop
theo quy dinh cuia phap luét.

c. Thuc hién tuyén truyén, phé bién, 8140 duc phap luat véy té trudng hoc
trong co s& gido duc theo quy dinh tai Piéu 23 va Diéu 24 Luat Phé bién gido
duc phap luat.

2.3. Nang cao nang luc

- T6 chirc bdi dudng, tap hudn ning cao nang luc cho cin b lam cong tac
YTTH trong co s& gido duc dai hoc va co s¢ gido duc nghé nghiép trong dia
ban;

- Long ghep v6i cac chuong trinh to chure trién khai va .c@p nhat nhing
thong tin ddi mai ciia chuong trinh cho cén bg y té truong hoc hang nam.

2.4. Huy déng ngudn von

- Céc co s6 gigo duc thue hién cong tac y té truong hoc tir ngudn kinh phi
su nghiép y té, gido duc va dao tao hang nam theo phan cap ngén sach hi¢n hanh
cua céc don vi;

- Ngudn bao hiém y té hoc sinh theo quy dinh hién hanh;

- Nguon tai tro, hd tro ctia cac to chirc, ¢d nhdn trong nudc va ngoai nude
theo quy dinh cua phap luét va cac ngudn hop phép khéc.

2.5 Cong tac kiém tra giam sat lién nganh

- T4 chtic thanh, kiém tra lién nganh vé cac hoat dong Y té truong hoc, hd
tro k¥ thudt thuc hién cong tac Y te truong hoc;

- Giam sat viéc thuc hién ké hoach hoat dong Y té trudong hoc h%mg nam
theo ké hoach don vi;

- Ban chi dao y té trudng hoc céc cap ¢6 ké hoach gidam sat thuong ky
hodc dot xuét, hudng dan thyc hi¢n cac hoat dong y té truong hoc, cong tac cai
thién v¢ sinh phong hoc, cing ¢6 va nang cao chat luong hoat dong y té truong
hoc tai cac co s& gido duc dai hoc va co s¢ gido duc nghe nghiép trong dia ban
tinh.

I11. TO CHUC THUC HIEN
3.1 Nganh Y té
3.1.1. 856 Yté

- Chu tri va phdi hop véi cic nganh lién quan trong chi dao trién khai
cong tac y te truong hoc;
- Phéi hop véi Sé Gido duc va Dao tao; S& Lao dong - Thuong binh va

X4 hoi xay dung ké hoach hoat dong, kiém tra, giam sat va chi dao huéng dan
cac don vi truc thude, td chire bdi dudng chuyén moén, nghiép vu, trién khai
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giam sat kiém tra cac diéu kién v¢ sinh truong hoc, phong chéng dich bénh, thuc
hién cong tac Y té truong hoc:

- Thue hién, phan cip béo cdo cong tac y té truong hoc giri vé Bo Y té.
3.1.2. Trung tam Kiém sodt bénh tit tinh

- Phéi hop S6 Gido duc va Pao tao; S& Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi t6 chirc 16p tép huin cho can bd chuyén trach, kiém nhiém y té trudng hoc
nganh gido duc vé chuyén mén phong, chéng bénh, tit lira tudi hoc dudng;

- Phéi hop véi khoa truyn.n thong, xdy dung cdc tin, bai tuyén truyén cung
cép cho Trung tim Y té huyén dé t6 chirc tuyén truyén cho sinh vién, hoc sinh;

- T6 chire cac hoat dong nhim néng cao kién thirc cia hoc sinh, sinh vién,
hoc vién trong linh vuc phong chong dich, bénh truyén nhiém;

- Tham gia thanh, kiém tra lién nganh vé cac hoat dong Y té trudng hoc,
ho tro k¥ thudt thuc hién cong tac Y t€ truong hoc:

- Tham gia tong ket tong hop bao cao hoat dong YTTH cua nganh theo
quy dinh tai Thong tu s6 33/2021/TT-BYT vé& S& Y té va Cuc Quan ly moi
truong Y t€ - BO Y té.

3.1.3. Trung tim Y té huyén/thi xa/thanh phé c6 co sé gido duc dai hoc
va co sé gido duc nghé nghiép trong dia ban

- Phéi hop véi cac co sé gido duc dai hoc va co s¢ gido duc nghé nghi€p
trong dia ban xay dung ké hoach hoat dong Y té truong hoc trén dia ban, chi dao
cac x@/phudng/thi trén trién khai cdc noi dung hoat dong chuong trinh Y té
truong hoc;

- T chuc 16p tép hudn huéng din cach quan Iy hoat dong chuyén mon
cho cac don vi tuyén xa, phudng can bg chuyén tréch y té trudng hoc nganh vy té,
gido duc, vé chuyén mon phong, chéng bénh, tat ltra tudi hoc duong;

- Thure hién kham, phén loai strc khée dinh ky cho hoc sinh, sinh vién, hoc
vién va tu van diéu trj mot s6 bénh, tat hoc dudng cho hoc sinh, sinh vién, hoc
vién theo quy dinh:

- Tang cuong cac hoat dong du phong, phat hién sém nguy co, tu vén,
cham soc, quan ly sire khoe hoc sinh, sinh vién;

- Thyc hién kiém tra y té, v¢ sinh méi truong truong hoc;

- Thuc hién kiém tra do dac cac yéu t6 v¢ sinh truong hoc tai cac co s&
gido duc dai hoc va co s¢ gido duc nghé nghiép trong dia ban;

- Thuc hién kiém tra an toan vé sinh thuc phim theo quy dinh;

- Tham gia thanh, kiém tra lién nganh vé cic hoat dong Y té trudng hoc,
hd tro k¥ thuét thuc hién cong tac Y té truong hoc trén dia ban;
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- Tong hop béo co giri Trung tdm Kiém soét bénh tat tinh, theo quy dinh.
3.2. S¢ Gido duc & Pao tao, Sé Lao dgng-Thwong binh va xa hoi

- Chu tri phdi hop v6i S& Y té, xay dung ké hoach hoat dong, kiém tra,
giam sat va chi dao céc cdc co s¢ gido duc dai hoc va co s¢ gido duc nghe
nghiép truc thudc S& trién khai thuc hién néi dung hoat dong chuong trinh Y t&
truong hoc;

- Phdi hop véi nganh Y té trong cong tac dao tao. tap huén chuyén mén
nghiép vu cho nhan vién YTTH. Sip xép nhan vién YTTH theo nhu cau thuc té;

- Tham muu trong viéc cii tao ning cap cac co s gido duc truc thuge,
mua sdm trang thiét bi, theo cac quy dinh tiéu chun véi co quan c6 thim quyén;

- Panh gia, so két, tong két, hoach dinh phuong hudng phdi hop trong
cong tac YTTH hang nam va cac giai doan tiép theo:

- Chi dao céc co s¢ gido duc dai hoc va co so gido duc nghe nghiép trén
dia ban trlen khai cdc ndi dung hoat dong chuong trinh Y té truong hoc, chu
dong nguon kinh phi phuc vu hoat dong Y té truong hoc

- Phéi hop v6i Trung tdm Y té huyén, thi, thanh phé trong cong tac dao
tao, tp huan chuyén mon nghiép vu cho nhén vién YTTH;

- Tham gia thanh tra, kiém tra lién nganh vé cac hoat dong Y té truong
hoc trén dia ban;

- Téng hop béo céo theo phan cip quy dinh.

3.2.1. Cdc co so gido duc dai hoc va co so gido duc nghé nghiép nam
trén dia ban xd, phwong, thi trian

- Ph01 hop véi Tram Y té x@/phuong/thi trdn xdy dung va thuc hién ké
hoach Y té truong hoc, chii dong nguon kinh phi phuc vu hoat dong Y té truong
hoc;

- Pbéi hop véi can bd y té xa/phuong/thi trin truyén thong phong, chdng
bénh truyén nhiém va bénh tat hoc duong;

- Lap ho so theo ddi, quan ly stc khoe hoc sinh, hop dong véi co quan y
té c6 tham quyén kham, phan loai sirc khoe dinh ky cho hoc sinh, sinh vién, hoc
vién 01 lan/nam vao dau ndm hoc:

- Phéi hop véi can bo y té xa/phudong/thi trin thuc hién so cap ctiru ban

dau, kham va chita mot sé bénh thong thuong, phong chéng bénh truyén nhiém
va cac bénh tat hoc duong;

- Pam bao cac diéu kién vé sinh mdi truong, vé sinh an toan thuc pham;

- Téng hop bao cdo guri theo phan cap quy dinh;
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- Théng ké bao cdo theo mau phu luc 2 Thong tu sé 33/2021/TT-BYT
ngay sau khi két thic ndm hoc.

3.2.2 Trach nhiém ciia nhan vién y té truwong hoc

- Tham muu cho co s¢ gido duc vé viée xay dung ke hoach cong tac y te
trudng hoc hang nam;

- Thuc hién cac ndi dung chuyén mon vé cong tac y té trudong hoc theo
quy dinh tai Thong tu nay;

- Tham gia tap hudn chuyén mén vé cong tac y té truong hoc;

- Str dung, bao quan co s& vt chat, trang thiét bi dung cu, thudce phuc vu
cho cdng tac y té truong hoc;

- Téng hop bao cao két qua thuc hién cong tac y té truomg hoc.

4. UBND cac huyén, thi xa, thanh phd c6 cac co sé gido duc dai hoc va
co s& gido duc nghé nghiép nim trén dia ban

- Xay dung ké hoach va chi dao trién khai thuc hién cong tac YTTH;
- Quan tam dau tu, hd trg kinh phi cho cong tac YTTH;

- Phéi hop chit ch& voi cac Sé, nganh lién quan thuc hién tét cong tac
YTTH.

IV. KINH PHi
4.1 Nguén kinh phi
Kinh phi hoat dong chuong trinh Y té truong hoc tir cac ngudn:

- Nguén ngan sach nha nude bd tri trong chi su nghiép gido duc va dao
tao hang ndm cua cdc co s¢ gido duc theo quy dinh hién hanh;

- Ngudn trich tir bao hiém y té hoc sinh. sinh vién theo quy dinh hién
hanh;

- Nguodn tai trg ctia cac t6 chire, ¢ nhan trong va ngoai nudc theo quy
dinh ctia phép luat va cac ngudn thu hop phép khac.

4.2 N¢i dung chi

- Mua thudc, thiét bi thiét yéu cho tu thude cua truong theo danh muc do
Bo Y té quy dinh;

- To chire kham sirc khoé dinh ky va phén loai st khoé cho hoc sinh,
sinh vién 01 1an/nam vao dau nim hoc;

- Td chue 16p tap hudn chuyén moén phong, chong bénh, tat ltra tudi hoc
duong cho can b chuyén trach y té truong hoc nganh y té, gido duc, g1a0 vién
tai céc co s¢ gido duc dai hoc va co sd gido duc nghé nghiép trén dia ban tinh;
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- Cong tac quan ly, cham séc strc khoé hoc sinh, sinh vién, hoc vién;

- Mua sdm céc tai liéu, dung cu phuc vu cho hoat dong tuyén truyén, giéo
duc truyén thong vé strc khoé tai truong hoc;

- Trang bi phuong tién do dac, kiém tra cac yéu té vé sinh truong hoc;

Trén day la ké hoach phéi hop lién nganh trong thyuc hién cong tic Y té
truong hoc cua S¢ Y t€, S& Giado duc va Dao tao va S¢ Lao dong - Thuong binh

va Xi hoi.
SO GIAO DUC VA PAO TAO SO LAO PONG - THUONG SOY TE el
' A BINH VA XA HOI
KT.GIAM DOC

Z| GlIA0 Du%fu z
DAO T/

Noi nhin:

- Cuc Quan ly Mbi truong y té:

- Vién YTCC.TPHCM:;

- UBND tinh;

-BGD S¢ Y té (NV);

-BGP So GD & DT;

- BGD S¢ LDTB&XH

- UBND céc huyén,tx,tp;

- TT Kiém soét bénh tat;

- TTYT céc huyén, thi, thanh phé;
- Phong gido duc va dao tao huyén, thi, thanh phé;
- Céc don vi truc thude S GD & DT;

- Luu: VT, NV, GDPT.

nuynh Minh Phiic
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