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Phong, chong bénh bach hiu trén dia ban huyén Thi Thira nam 2020

Bénh bach hau 14 bénh nhiém khuén, nhidm doc cap tinh do vi khudn bach
hau gdy nén, thudc nhom B trong Luat phong chong bénh truyén nhiém; bénh
thudng gip & tré nhé, tuy nhién cling c6 thé gap & ngudi 1én néu khong c6 mién
dich. Bénh lay truyén dé dang qua duong hé hap hoac qua tiép xuc truc tiép voi
cac dich tiét tir niém mac mui hong ctia bénh nhan hoic nguoi lanh mang trung
khi ho, hit hoi, dic biét trong khu vuc dan cu dong duc hodc noi c6 didu kién vé
sinh khong dam bao; bénh cé thé gdy bién chimg néng va tir vong,

Bénh bach hau cé thé du phong duoc bé"mg tiém vac xin du lidu va dung
lich. Khi phat hién sém, bénh diéu tri khoi béng khang sinh. Trudc day bénh luu
hanh kha pho bién & hau hét céc dia phuong trén ca nuéc; tir khi véc xin phong
bach hau dugc dua vao chuong trinh tiém ching mé rdng, bénh da dugc khéng
ché va chi ghi nhdn mot vai trudng hop 1é té do khong dugc tiém day du cac mui
VAc xin phong bénh, thudng xay ra & cac khu vuc vung sdu, viing xa noi co ty ¢
tiém ching thép.

Thuc hién coéng dién sb 862/CD-TTg ngay 08/7/2020 cua Thu tuong
Chinh phit vé viéc ting cudng cong téc phong chéng bénh bach hiu. Thuc hién
van ban s§ 3998/UBND-VHXH ngay 09/7/2020 ciia UBND tinh Long An vé
viéc ting cudng cdng tac phong, chong bach hiu.

Thyc hién ké hoach sé 1230/KSBT-BTN ngay 31/07/2020 cua Trung tdm
kiém soét bénh tit Long An v& phong, chéng bénh bach hiu trén dia ban tinh
Long An nim 2020.

Trung tdm y té Tha Thira cha dong xdy dung ké hoach phong, chdng
bénh Bach hau trén dia ban huyén Thu Thira nim 2020 cu thé nhu sau:

A. TINH HINH DICH BENH BACH HAU

L. Tinh hinh trén ca nwéc

- Theo théng tin tr Cuc Y té du phong, tir ddu nim 2020 dén ngay
09/7/2020, trén ca nude ghi nhan 68 truong hop duong tinh véi bach hau, trong
d6 03 truong hop tir vong. S0 ca mac ghi nhan tai 4 tinh Tay Nguyén la: Dak
Néng, Kon Tum, Gia Lai, Pék Lak (67 truong hop) va Thanh phé Hé Chi Minh
(01 truong hop).

- Tinh trang tiém chiing: Pa sb cac truong hop méc bénh khéng duoc tiém
vac xin phong bach hiu di mii, ding lich,

IL Tinh hinh bénh Bach hiu trén dia ban huyén Thi Thira

Tai huyén Thua Thira tir ddu nam 2020 dén ngay 21/7/2020 chua ghi nhan
trudng hop méc bénh bach hau.
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B. KE HOACH PHONG CHONG DICH BENH BACH HAU

I. Muc tiéu

1.1 Muc tiéu chung

Khéng ché dich bach héau trén dia ban tinh, han ché thap nhét sé méc va tir
vong do bénh bach hau gdy ra.

1.2. Muc tiéu cu thé ;

-Téng cudng ty 1€ ti€ém chung dat ty 1¢ bao phu vic Xin c6 thanh phan
bach hau trén 95% quy md x4, thi tran cho toan b tré em dudi 1 tuon va dat trén
90% quy mo x4, thi tran cho tré hoc 1&p 2 tai truong hoc va tre 7 tudi ngoai cong
déng.

- Phat hién sém, khoanh vung, xu ly kip thoi o dich bach hau, To chuie
tiém vac Xin chong dich cho céc déi twong nguy co tai cac 6 dich bach hau nham
han ché thdp nhét su 13y lan.

- Béo dam tuén thi phén tuyen diéu tri, cach ly bénh nhan, phong lay
nhiém chéo trong céc co sd y té, diéu tri hidu qua han ché dén muc thap nhat ty
1€ tr vong.

- Néang cao nhan thirc ciia ngudi dan vé cong tac phong chong dich bénh,
bao dam dua tré di tiém chung day du, ding lich.

1.3. Cac chi tiéu

- 100% cac x4, thi trAn xay dung ké hoach chi tiét phong, chéng dich bénh
bach hau.

- Trén 95% s6 tré dudi 1 tudi dugc tiém phong it nhat 3 mii vac xin c6
thanh phan bach hiu trén quy mé x4, thi tran.

- Trén 90% tré hoc 16p 2 tai truong hoc va tré 7 tudi ngoai cong dong trén
quy mo x4, thi trAn dugc tiém véc xin udng véan - bach hau (Td) trong chién
dich.

- Bao dam an toan tiém chung, khong dé xay ra sai st cua co so y té
trong qua trinh tiém chung.

- 100% cac & dich bach hau méi phét sinh & quy md x4, thi tran duoc kip
thoi trién khai cac bién phap khoanh viing, xir ly triét dé theo quy dinh, khéng de
lan rong, kéo dai.

- 100% cac co s& thu dung, diéu tri bénh bach hau tai cac tuyen thuc hién
céch ly riéng biét dé kham, cach ly, didu tri, cap ctru bénh nhan bach hau.

- 100% céc x4, thi tran dugc cung cAp céc tai liu truyén thong vé phong
chéng dich bach hau, t6 chuc cac hoat dong truyén thong phong, chong dich
bénh bach hau trén cac hé thong thong tin dai chung tai dia phuong.

II. CAC NHIEM VU CU THE VA GIAI PHAP THUC HIEN

2.1 KHI CHUA CO TRUONG HQP MAC BACH HAU

2.1.1. Cong tac chi dao, klem tra

- Xay dung ké hoach chi tiét phong, chdng dich bach hau tai dia phuong.

- Kip thoi ban hanh céc van ban chi dao cac co soy té, cac dia phuong
trién khai cac hoat dong phong chéng dich bénh va cong tac tiém chung.

- Tb chirc cac doan kiém tra, gidm sat, hd trg cong tac gidm sat, xu ly b
s



dich, sin sang thu dung, diéu tri tai cac dia phuong.

- Xay dung cac thong diép truyén thong, khuyén céo phong, chéng dich
bénh theo hudng dan ciaBo Y te

- Tang cuong td chic truyén thong phong, chdng dich bénh bach hau trén
céc hé théng théng tin dai ching tai dia phuong.

2.1.2. Cac hoat dong chuyén mon

a) Cong tic tiém chung

- Réa soat va td chirc tiém vét véc xin ¢6 thanh phan bach hau, bao dam ty
1& bao phti véc xin c6 thanh phan bach hau cho tré trong do tudi tiém ching dat
trén 95% & quy mo x4, thi tran.

- T4 chirc chién dich tiém véc xin Td (bach hau — uan van) cho tré hoc 1op
2 trong trudng hoc va tré 7 tudi & cong dong theo ké hoach phé duyét ctia B Y
té.

- Téng cucmg cong téc an toan tiém chung, khong dé xay ra sai sot cua co
s& y té trong qua trinh tiém ching. Thuc hién tot cong tac giam sat, xu ly kip
thoi cac truong hop phan img sau khi ti€ém vic xin.

b) Cong tac gtam sat, du phong

- Tang cudng gidm sét, phit hién sém cac truong hop nghi ngo méc bénh,
thyc hién cac bién phap xur ly triét dé & o dich nhim han ché 14y lan, tiép tuc thuc
hién cong tac 14y mau va chuyén mau xét nghiém chan doan cac truong hop
nghi ngo.

- Ra soét, cap nhat hudng dan giam sat, phong chéng dich bénh bach hau;
td chirc tap hudn cho can bd tham gia cong tac gidm sat, xur 1y 6 6 dich bach hau.

¢) Cong tic diéu tri

- Tang cuong nang luc hé thong diéu tri, to chure tot viéc thu dung, cach
ly, cp ciru, diéu tri kip thoi bénh bach hau, san sang day du thude va cac
phuong tién trang thiét bi cho diéu tri nhdm han ché dén murc thap nhat cac
truong hop tir vong, giam bién chimng.

- Chi1 y dén nhiing ca c6 triéu chung sot, dau hong, ho, khan tiéng dé phat
hi¢n sém céc truong hop nghl ngd méc bénh bach hau

T chire kiém tra, giam sat, hé tro k§ thuét cho cac bénh vién vé phén
tuyen didu tri, phan ludng khdm bénh, cach ly, trién khai céc giai phép phong
chéng iy nhiém chéo trong bénh vién.

2.1.3. Cong tic truyén thong

- Tang cuong cong tac truyen thong, gidao duc suc khoe, pho bién kién
thirc vé& cac bién phap phong bénh bach hau, loi ich tiém ching véc xin bach hau
dé van dong nhan dan chi dong dua tré di tiém ching diy du, ding lich, phéi
hop va tham gia cac hoat dong phong, chdng dich, bénh bach hau

- Xay dung, cung cap cac thong diép va tai ligu truyén thong vé phong
chong dich, bénh cho cong dong, chu trong vé cach phét hién sém bénh bach
héu va cac bién phap chu dong phong, chdng tai gia dinh, cong dong.

2.1.4. Cong tac hiu cin

- Ra soét co sb thudc, vat tu, trang thiét bi, héa chét phuc vu cong tac
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giam sat, xir ly 6 dich, thu dung, cap clu, diéu tri bénh nhan.

- Dua trén s6 dc)1 tuong can tiém Td, cac tuyen du tri nhu cau vac Xin va
vit tu tiém ching can thiét. Pam bao tiép nhin véc xin, bao quan va cép phat
cho cdc x& 1 ngay trude khi tiém chung hodc ngay trude bubi tiém ching.

2.2. KHI PHAT HIEN TRUONG HQP CO CA BENH BACH HAU

2.2.1. Cong tac chi dao, klem tra

- Xay dung ké hoach chi tiét phong, chéng dich bach hau trinh cac cap ¢o
thdm quyén phé duyét.

- Té chic hop Ban chi dao phong chong dich bénh, trién khai chi dao
ngay cong tac chdng dich theo ké hoach chi tiét, giao nhiém vu cu thé cho timg
ban nganh ban nganh

- Ban hanh c4c vin ban chi dao céc co so y té, cac dia phuong trién khai
céc hoat dong phong chéng dich bénh va céng tac tiém chung chdng dich.

- Tang cudng céac hoat dong, xay dung quy ché phdi hop lién nganh trong
cdng tac chi dao phong chong dich bénh.

- T chic céc doan kiém tra, g1am sat, hd trg cong tac gidm sat, xu ly )
dich, sin sang thu dung, diéu tri tai cac dia phuong.

- Téng cudng cong tac truyén thong, khuyén cdo phong, chéng dich bénh
theo hudng dan cta Bo Y té; cac SO, nganh cin clr chirc nang, nhiém vu xay
dung ké hoach tuyen truyén, hudng dan cho céac doi tuong thude pham vi quan
ly trén co sd cac tai ligu truyén thong phong, chong dich bénh do nganh Y té
cung cip.

2.2.2. Cac hoat dong chuyén mon

a) Cong tdac tiém chung

- Thyc hién ngay viéc t& chirc tiém vét véc xin co thanh phan bach hau,
bdo dam ty 1¢ bao phtl véc xin c6 thanh phén bach hau day du cho tré trong do
tudi tiém chiing dat trén 95% & 100% x4, thi tran.

- Tang cuong cong tac an toan tiém chung, khong dé xay ra sai sot cua co
s¢ y té trong qua trinh tiém chung. Thyc hién tét cong tac giam sat, xur ly kip
thoi cac truong hop phén Umg sau khi tiém véc xin.

- Cung tng day du véc xin va vat tu cho cong tac tiém chung, thuc hién
viéc tiép nhén, van chuyén, bao quan, cép phat vic xin va vat tu tiém chung theo
dung quy dinh.

b) Cong tdc giam sat, dw phong

- Tang cuong gidm sat, phat hién som cac truong hop méc bénh, thuc hién
cac bién phap xu ly triét de 4 dich nham han ché lay lan, tiép tuc thuc hién cong
tac ldy mau va chuyen mau xét nghlem chéan doén.

- Ra soét, cép nhét huéng dan glam sat, phong chéng dich bénh bach hau;

td chirc tip huén cho can bd tham gia cong téc gidm sat, xur ly b dich bach hau.

- Kién toan cac doi chéng dich co dong, sin sang hd tro cac dia phuong
diéu tra, xr Iy 6 dich.

- Bap g khi ghi nhén truong hop méc bach hau:

+ Giam sat chit ché tinh hinh dich bénh bach hau, phat hién sém céc
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trrong hop nghi méc/méc moi, thuc hién ldy mau xét nghiém cac tr uong hop
nghi ngor va cac dbi tuong nguy co dé phat hién sdm cac trudong hop mac mai va
nguoi lanh mang trung, trién khai kip thoi cdc bién phap xur ly triét dé 6 dich va
thuc hién bao cdo dich hang ngay theo quy dinh.

+ Tang cuong gidm sit, phat hién som cac truong hop méc bénh, thuc
hién cdc bién phap xur ly triét dé 6 dich nham han ché lay lan.

+ Ngay lap tuc to chuc tiém véc xin c6 thanh phan bach hau bao vy 0
dich duya trén tinh hinh thuc té 6 dich, theo hudng din cua Vién Pasteur Tp. Ho
Chi Minh va Dy an Tiém ching md rong Quéc gia.

+ Tuyén truyén cac bién _phap phong, chéng bénh bach hau, van déng dua
tré di tiém véc xin c6 thanh phéan bach hau

+ Hudng dan nhimng than nhan tiép xuic, chim séc bénh nhén bach hau
nhim han ché 1y lan.

+ Thuc hién khir tring bé mit tai khu vuc 6 dich bang dung dich sat
khuan thong thuong hodc dung dich khir trung theo hudng dan cia Bo Y té .

¢) Cong tdc diéu tri

- Téng cuong nang luc hé thdng diéu trj, to chirc tot viéc thu dung, cach
ly, cép ciru, diéu tri kip thoi bénh bach hu, nhdm han ché dén muc thap nhat
cac truong hop tir vong, giam bién chimg.

- Thyc hién tbt cong tac phén luong khém bénh, phén tuyén diéu tri, cich
ly, diéu tri, cAp ctru bénh nhan, chéng nhiém khuan bénh vién, phong lay nhiém
chéo tai cac co sd kham chira bénh.

- Ra so4t, chuén bj day du thudc, vat tu, trang thiét bi, nhan luc, sdn sang
ve co s& Vat chat, giuong bénh, thiét 1ap khu vuc cach ly riéng dé kham, diéu tri,
cép ctru bénh nhan bach hau. Kién toan céac doi cép ciru luu dong, sin sang hod
trg dia phuong cép ciru, diéu tri bénh nhan khi can thiét,

- T chirc kiém tra, giam sat, hd trg ky thuat cho cac b¢nh vién vé phan
tuyen diéu tri, phan ludng khdm bénh, céch ly, trién khai cac giai phap phong
chéng 1ay nhiém chéo trong bénh vién.

2.2.3. Cong tac truyen thong

- Tang thoi lugng truyén théng, giao duc sirc khoe, pho bién kién thuc vé
céc bién phap phong bénh bach hau, loi ich tiém ching viic xin bach hau dé van
dong nhin dén chi dong dua tré di tiém chung diy du, ding lich, phdi hop va
tham gia cac hoat dong phong, chéng dich, bénh bach hau.

- Thudng xuyén cap nhét thong tin va chu dong cung cap céc cho co quan
truyén thong dai chung nhu: dai phat thanh, dai truyén hinh, bao viét va bao
mang dé trién khai hoat dong truyén thong phong, chéng dich, bénh bach hau
kip thoi, chinh xéc.

- Tap trung trién khai cac hoat dong truyén thong phong, chong dich bénh
bach hau tai cong dong (tu van, thim ho gia dinh, hop cong dong) dong thoi
thuc hién tuyén truyén qua h¢ thong thong tin co so tal tung xd, thi tran huong
dén cac nhom ddi tuong dich va dap tng kip thoi yéu cau cua cdng tac phong
chong dich, bénh bach hau.

5




- Xay dung va cung cép céc thong diép va tai liéu truyén thong vé phong
chong dich, bénh cho céng dong, chu trong vé cach phat hién sém bénh bach
hau va cac bién phap chu dong phong, chéng tai gia dinh, cong dong.

- Xay dung va cung cép cac thong diép, tai lidu truyén thong tai bénh
vién, két hcrp voi truyen thong truc t1ep cho nguoi bénh, nguoi cham soc, gia
dinh nguoi bénh vé phéat hién som, cac dAu hiéu cia bénh bach hau, phong
chdng lay nhiém trong bénh vién va céc bién phap chu dong phong, chéng dich,
bénh bach hau.

- Xay dung, cung cap c4c tai liéu truyén thong vé phong chdng dich, bénh
bach hiu cho can bd y té va cac can bd tham gia cong tic phong, chéng dich,
bénh bach hau.

- Trong truong hop khan cép hoac khi dich, bénh bach hau bung phat phai
kip thoi cung cap thong tin chinh xac cho bao chi va to chirc cic hoat dong
truyen théng nhu toa dam, dbi thoai ... trén céc phuong tién thong tin dai chung
dé kip thoi tuyén truyén cho nguoi dan va cong dong khong hoang mang lo ling,
cha dong phdi hop voéi nganh y té dé phong, chdng dich, bénh bach hau.

2.2.4. Cong tac hiu can

- Chuén bi day du trang thiét bi, phuong tién bao hg, hoa chat, thude cho
cdng tac phong chdng dich.

- Pam bao cung tmg da vic xin phong dich bénh bach hau ké ca vic xin
dich vu.

- B6 tri du giuong bénh, thudc sin sang cap ctru dé diéu tri bénh nhan, han
ché thap nhal; tir vong do dich.

1. TO CHUC THY'C HIEN

1. Trung tim Y té huyén Thd Thira

- La co quan thuong tryc phong, chéng dich bénh trén dia ban huyén; chu
dong tham muu cho UBND cép huyén, Ban Chi dao phong, chéng dich bénh
cip huyén trién khai cac bién phap chong dich hiéu qua, phu hop vai tinh hinh
dich bénh cua dia phuong nhim khong ché, dap dich nhanh khéng dé dich lay
lan ra cong dong va han ché mirc thdp nhat tir vong do dich bénh bach hau.

- Giam sat cht ch&, phat hién sém ca mac bénh d4u tién tai cong dong, co
sd y té dé khoanh vung va trién khai cac bién phéap xir ly triét dé dich bénh. Béo
céo kip thoi dién bién tinh hinh dich theo quy dinh.

- Trung tam Y té thuc hién l4y miu nhiing trudng hop nghi ngd bach hau
va cac ddi tugng nguy co giri vé TTKSBT.

- Xéy dung ké hoach ra soat, tiém vic xin phong bénh Bach hau. Tir két
qua ra soat t6 chirc tiém véc xin vét dat ty 1¢ tdi da.

- Tuyén truyen hudng dan nhan dan thuc hién cac bién phap phong,
chéng bénh bach hau.

- Chi dao, hudng dan céc tram y té trén dia ban trién khai cdng tac phong,
chéng dich bénh bach héu.

2. Tram y té xi, thi tran



- Phéi hop vé6i co quan, doan thé trén dia ban trién khai cac hoat dong
| truyén thong theo hudng dan cia tuyén trén.

- T4 chue diéu tra, giam sat dich bénh tai cong dong; phat hién céch ly, xur
ly kip thoi khong dé dich bénh 1y lan.

- T chirc ra soat tat ca cac truong hgp chua dugc tiém hodc tiém chua du
cac loai véc xin c6 thanh phan bach hau. Thuc hién tiém bd sung dam bao tré di
tiém ching day du, ding lich.

- T6 chirc tiém véc xin Td cho tré hoc 16p 2 va tré 7 tudi ngoai cong dong.

- T6 chirc cip ciru ban dau bénh nhén; theo ddi tai nha céc truong hop tir
ving ¢6 dich vé, ngudi tiép xic véi bénh nhén trong vong 14-21 ngay.

- Thuc hién ché d6 béo céo dich theo ding quy dinh.

IV. KINH PHI THU'C HIEN |

Str dung ngudn kinh phi phong chéng dich va truyén théng dugc phan bo
dau nam.

Trén day la Ké hoach phong, chéng bénh bach hau trén dia ban huyén
Thu Thira ndm 2020. Can ctt vao dién bién tinh hinh dich bénh va diéu kién thuc
té Ké hoach sé& cép nhat lai cho phi hop./.

GIAM POC

Noi nhén:

-S3 Y té (ble);-

- Trung tdim KSBT tinh (b/c);

- UBND huyén (b/c);

- Ban Giam déc;

-KHNV, KSB;

- Tram y té xa, t& cong tac y té thi tran;
- Luu: VT, KSBT.

Pham Vin Luan
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