1
UBND HUYEN THU THUA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO CSSK NHAN DAN Péc lap - Tu do - Hanh Phiic
Sb: 7255 /KH-BCD Thii Thira, ngay 26 thang 11 ndam 2021
KE HOACH

Té chirc Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2021
(Twr ngay 10/11 - 10/12/2021)

Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS da chinh thirc dugc
Uy ban Qudc gia phong, chéng AIDS va phong, chng té nan ma tiy, mai dam
(UBQG) phat dong tir nam 2008 va tir d6 dén nay UBQG di lay ngay 10/11-
10/12 1a Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS ciia Viét Nam.
Thang Hanh dong da tr¢ thanh sy kién quan trong hang nam thu hut sy quan tam
ctia khong chi lanh dao ma ca ngudi dan va huy dong ca cong dong vao cudc
chién véi dai dich HIV/AIDS.

Nam 2021, trong bdi canh dai dich Covid-19 dién bién phtrc tap, dich
Covid-19 ciing di va dang c6 nhiing tac dong 16n dén moi mit doi sdng xa hoi,
bao gdm ca chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS.

Thue hién Cong van sé 11301/UBND-VHXH ngay 12/11/2021 cua Uy
ban nhan dén tinh Long An vé viéc trién khai Thang Hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS nam 2021, Ban Chi dao cham soc stc khée nhan dan huyé¢n
xay dung ké hoach va hudng din cac ban, nganh huyén, cac x4, thi tran to chuc
Thang Hanh dong qubc gia phong, chéng HIV/AIDS nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Tang cu:ong U quan tam cua toan x3 hoi dén cong tac phong, chéng
HIV/AIDS nhét 1a trong bdi canh dich COVID-19 dé tiép tuc tién toi muc tiéu
cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

2. DPay manh cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, dam bao moi nguoi
duoc tiép can cac dich vu thiét yéu trong du phong, chim soc va diéu tri
HIV/AIDS mdt cach lién tuc, dic biét 1a cac dich vu diéu tri cho nguoi nhiém
HIV bang thuéc ARV va diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc
Methadone.

II. CHU PE VA KHAU HIEU

1. Chu dé

Thang Hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2021, Viét Nam
chon chu dé “Tang cuwong phong, chong HIV/AIDS trong boi canh dai dich
Covid-19”. Giai thich chu dé¢ tai (Phu luc 1 kém theo).

2. Khau hiéu ciia chién dich (Phy luc 2 kém theo).



2

III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG

1. Ban hanh viin ban huéng dén chi dao

Ban Chi dao cham séc suc khoe nhan dan ban hanh van ban chi dao,
huéng dan cac don vi tryc thudc tang cuong trién khai cac hoat dong trong
Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS niam 2021 phu hO’p vé6i diéu
kién, chtrc ning, nhiém vu cy thé cua timg don vi, dia phuong va dién bién cia
dich Covid-19.

2. Piay manh trién khai cic hoat dong truyén thong dai chiing va
truyén thong qua mang xi hi

Do dich Covid-19 nén khong thé t6 chirc cac sy kién truc tiép va dong
ngudi, Uy ban nhan dan huyén dé nghi cac ban, nganh, dia phuong ting cudng
cac hoat dong truyén thong trén cic phuong tién truyén thong dai ching va trén
nén tang mang xa hoi dé hudong ing Thang Hanh dong quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS va Ngay Thé gi6i phong, chong AIDS.

- V& noi dung truyén thong can chu trong vao cic ndi dung sau:

+ Tinh hinh dich HIV/AIDS ¢ Viét Nam: Dich HIV tiép tuc dién bién
ngay cang phirc tap. Puong lay truyén HIV dang thay d6i qua quan hé tinh duc
khong an toan trong ca cac nhom nam quan hé tinh duc dong gidi, nguoi chuyén
gidi, nguoi st dung ma tay tong hop, ngudi ban dam va ban tinh cta cac nhom
dbi tuong trén. Tir d6 canh bao dich HIV s& ngay cang trd nén kho kiém soat.

+ Cac van ban quy pham phap luat va cic quy dinh méi lién quan dén
phong chéng HIV/AIDS trong d6 co Ludt stra d6i, b6 sung mot s6 diéu cua Luat
phong, chéng HIV/AIDS; Nghi dinh s 63/2021/NB-CP ngay 30/6/2021 cua
Chinh phu quy dinh chi tiét thi hanh Luat sira d6i, bo sung mot sO dleu cua Luat
Phong, chéng nhiém vi rat gay ra hoi chu’ng suy giam mién dich mac phai ¢
ngudi (HIV/AIDS). Chién luoc quéc gia két thuc dich AIDS vao nam 2030.

+ Tu van va xét nghi¢ém HIV bao gém xét nghiém HIV tai cong déng, tur
xét nghiém HIV va xét nghiém nhiém méi HIV.

+ biéu tri nghién cac chit dang thude phién béng thubc Methadone: Loi
ich cua diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc Methadone, tuan
tha diéu tri cling nhu viéc cap thuéc Methadone nhiéu ngay cho ngudi bénh
mang vé.

+ Diéu tri du phong truéce phoi nhiém bang thudc khang HIV (PrEP): Loi
ich cling nhu sy can thiét, cach tham gia ciling nhu tuan thu diéu tri.

+ Piéu tri HIV bang thudc khang vi rat (ARV): Loi ich cua diéu tri sém
béng thubc ARV va tuan thu diéu tri. Viét Nam d3 1a mét trong it nudc cod chét
luong diéu tri cho ngudi nhidém HIV dting hang dau thé gidi thong qua viéc kiém
soat dugc tai luong vi rat dudi ngudng phat hién vdi ty 1€ rat cao. Viét Nam
cing la sd it nude da chuyen d6i thanh cong tur viée diéu tri HIV chu yéu bang
ngudn vién trg sang ngudn bao hiém y té, dam bao su bén viing khong chi cho
chuong trinh va ca bénh nhan tham gia diéu tri.

+ Giai phap vuot qua cac thach thirc trong dich Covid-19 dé tiép can céc
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dich vu du phong, diéu tri HIV lién tuc bao gém cac mo hinh hay, cac sang kién
ctia hé thong cung cap dich vu, vai trd cong dong ciing nhu su quan tdm ciia cac
nha lanh dao trong bdi canh dich Covid-19 bao gém ca cac hudng din va trién
khai cac huéng din dé khach hang c6 thé tiép can dugc véi cac dich vu diéu tri
Methadone, ARV mot cach lién tuc.

- V& hinh thirc: Tap trung chu yéu vao truyén thong dai chung va truyén
thong qua mang xa hoi.

+ Truyén thong dai chung: Uu tién vé thoi diém, thoi lugng phét song trén
dai phat thanh; dung luong va vi tri dang trén bao dién tr trong Thang Hanh
dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS; ting cudng truyén thong qua cac phong
su, cac chuong trinh toa dam, giao lwu v&i nhitng ngudi ndi tiéng veé
HIV/AIDS... Xay dung chuyén trang, chuyén muc, dang tai tin, bai viét trén cac
phuong tién thong tin dai chl'mg

+ Truyen thong truc tuyén qua mang x4 hoi: Tang cuong truyén thong vé
phong, chong HIV/AIDS trén hé théng mang xa h01 nhu Fanpage, Facebook, Tik
tok, Zalo, cac img dung dac thu c6 kha nang tlep can va duoc cac nhom khach
hang dich thuong tiép can... cic bao dién tir va cac trang thong tin dién tir ciia co
quan, don vi;

+ Xay dung va phd bién cac thong diép phong, chdng HIV/AIDS qua céac
phuong tién va tai li¢u truyén thong khac: Xay dung cac cum pand, khau hiéu,
treo bang ron tai cac dija diém cong cong co dong nguoi qua lai nhu cac tryc
duong giao thong chinh, cac bén xe, cong vién; cong chao huyén, xa, thi tran, ap,
khu pho va cong cac co quan, don vi, truong hoc, bénh vién; Pho bién cac an
pham truyén thong phong, chéng HIV/AIDS khéac nhu ap phich, tranh gap, to
roi, sich mong vé phong, chong HIV/AIDS.

3. To chirc cung cip thong tin cho cic phéng vién bio chi, cong tic
vién vé phong, chong HIV/AIDS

Céc ban, nganh huyén, cac x4, thi trdn ting cudng cung cap thong tin cho
cac phong vién bao chi, cong tac vién vé phong, chéng HIV/AIDS vé tinh hinh
dich cua dia phuong, cic md hinh, sang klen va cac dich vu phong, chéng
HIV/AIDS ma céac dia phuong dang cung cip nhat 1a cac sang kién dé vuot qua
thach thirc cua dai dich Covid-19.

4. T chirc cac sy kién, hoi nghi, hdi thiao chuyén mén va khoa hoc
vé HIV/AIDS theo hinh thirc true tuyén hodc truc tuyén két hop véi truc
tiép

Nam 2021, do tinh hinh phtc tap cia dich Covid-19 nén Ban Chi dao
cham soc sttc khoe nhan dan huyén khong to chire L& phat dong, L& mit tinh
huong Gmg Thang hanh dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS va Ngay thé gidi
phong, chéng AIDS (1.12). Ban Chi dao dé nghi cac ban, nganh huyén va cac
x4, thi trdn khong t6 chirc cac su kién truc tiép va tap trung dong ngudi nhu: L&
phat dong Thang Hanh dong qubc gia phong, chéng AIDS; Mit tinh hudéng tng
Thang Hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay thé gidi phong,
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chéng HIV/AIDS ciing nhu cac hoi nghi, hoi thao phong, chéng HIV/AIDS c6
tap trung dong nguoi.

Cac ban, nganh huyén va cac xa, thi trin co thé to chuc cac hoi nghi
chuyén dé, hoi thao chuyén mén, khoa hoc qua hinh thirc truc tuyén (online)
hoic két hop truc tuyén va truc tiép véi sé luong nguoi tham du thich hop tuy
theo tinh hinh dich Covid-19 tai ting dia phuong dé thao luan vé thuc trang cong
tac phong, chéng HIV/AIDS trong béi canh dich Covid-19, cac tac dong cua
dich Covid-19 véi cong tac phong, chéng HIV/AIDS ciing nhu cac giai phap,
cac mo hinh, cac sang kién dé tiép tuc duy tri va diy manh cac hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS trong bdi canh dich Covid-19.

5. Trién khai thuc hién cic hoat ddng phong, chng HIV/AIDS khac

- Xay dung ké hoach va cdc mo hinh cung cip dich vu phong, chong
HIV/AIDS trong cac tinh hudng tily theo dién bién dich COVID-19 dé dam bao
ngudi ¢ hanh vi nguy co cao va ngudi nhiém HIV khong bi gian doan trong tiép
can va st dung dich vu phong, chéng HIV/AIDS.

- Trién khai cac giai phap nham tao diéu kién thuan lgi cho ngudi nhiém
HIV tiép can lién tuc va an toan cac dich vu diéu tri bﬁng thube khang HIV, tuan
tht diéu tri. Nguoi diéu tri nghién cic chat dang thudc phién dugc diéu tri lién
tuc va an toan bang thuéc Methadone nhat 1a cac dia phuong thuc hién gidn cach
x4 hoi hodc co sd'y té bi phong tda, ngudi bénh bi cach ly do dich Covid-19.

- Van dong, ho trg nguoi nhiém HIV tiép can va dugc tiém ching vac xin
phong Covid-19 ciing nhu tiép can cac dich vu du phong va diéu tri HIV/AIDS
nhat 13 véi cac noi bi gidn cach xa hoi hoidc phong téa do dich COVID-19.

- M¢ rong viée cung cdp cac dich vu phong, chong HIV/AIDS nhu xét
nghiém HIV dwa vao cong dong, ty xét nghiém; diém cdp phat thudc
Methadone; diém cap phat thuéc ARV ciing nhu cung cap cac dich vu dy phong
trude phoi nhiém HIV (PrEP).

- Van dong cac doanh nghiép tham gia cac hoat dong phong, chong
HIV/AIDS cho ngudi lao dong, dam bao cho ngudi nhiém HIV tham gia bao
hiém y té mét cach lién tuc, nhan nguoi lao dong 14 ngudi nhidém HIV, nguoi sau
cai, nguoi dang duoc diéu tri nghién cac chat dang thude phién bang thude thay
thé;

- Ra so4t, chan chinh, giam sat hd tro nham nang cao chét lugng cac dich
vu, dam bao tinh sin co, tinh dé tiép cin cua cac dich vu du phong, cham soc va
diéu tri HIV/AIDS, dic biét 1a cac dich vy can thiép giam thiéu tac hai du phong
lay nhiém HIV;

- Van dong céc t6 chic ton gido, t6 chirc phi chinh phu, cac td chirc xa hoi
dan sy khac va mang luéi ngudi nhiém HIV tai dia phuong tich cuc tham gia va
t6 chirc cac hoat dong nhan Thang Hanh dong;

- T6 chirc cac chuyén gidm sat, danh gia viéc thuc hién cong tac phong
chéng HIV/AIDS cua cac dia phuong, don vi.

IV. TO CHUC THUC HIEN



5

1. Trung tim Y té (Co quan thuong truc Ban Chi dao)

- Xay dung ké hoach va huéng dan cac ban, nganh huyén, cac xa, thi tran
t6 chire thuc hién Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS;

- Pho1 hop v&i Pai Truyén thanh thuc hién tuyén truyén rong rii cac n01
dung vé phong, chéng HIV/AIDS trén song phat thanh huyen cac tram truyén
thanh x4, thi trdn trong Thang Hanh déng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS...;

- Chu tri phdi hop véi cac co quan thanh vién Ban Chi dao giai quyét cac
vuéng mic (néu c6) lién quan dén Thang Hanh dong cua cac co quan, don vi;

- B4o c4o SO Y té va Uy ban nhan dan huyén két qua hoat dong Thang
Hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS.

2. C4c ban nganh, doan thé huyén 12 thanh vién Ban Chi dao

- Ban hanh van ban chi dao cac don vi trong hé théng to chirc cac hoat
dong nham huodng tmg Thang Hanh dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS theo
Hudng dan nay;

- Tham gia kiém tra, giam sat cac co quan, t6 chirc, don vi trong viéc
chuan bi va to chtc thuc hién Thang Hanh dong qudc gia phong, chdng
HIV/AIDS;

- Giai quyét hoic tham muu cho cip c6 thim quyén giai quyét cac vudng
méc (néu c0) lién quan dén Thang Hanh dong cua cac co quan, don vi;

- T chue cac hoat dong cua Thang Hanh dong quéc gia phong, chong
HIV/AIDS phu hop voi chitc niang nhiém vu va hoan canh thyuc té ctia co quan
trong tinh hinh bdi canh dich COVID-19.

- Theo dbi, giam sat, tong hop bao céo cac kho khin (néu c6) khi trién
khai cac hoat dong trong Thang Hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS
ctia ban, nganh, doan thé minh va giri vé Trung tdm Y té (Co quan thuong truc
Ban Chi dao) theo quy dinh.

3. Uy ban nhan dén céc x4, thi tran

- Xay dung ké hoach t6 chirc Thang Hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS phu hop véi diéu kién cu thé cua timg dia phuong;

- Phan cong va chi dao cac thanh vién ctia Ban Chi dao truc tiép chi dao,
kiém tra, gidm sat cac dia phuong viéc chuin bj va té chirc thyc hién Thang
Hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS;

- Chi dao, t6 chic cac hoat dong cua Thang Hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS phu hop véi chitc nang nhiém vu va hoan canh thuc té cua dia
phuong trong tinh hinh dich COVID-19.

- Theo doi, giam sat, bao cao cac khoé khan trong qua trinh trién khai
Thang Hanh dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS cuia cac dja phuong va gui
vé Trung tam Y té (Co quan thudng truc Ban Chi dao) theo quy dinh.

4. Tram y té cac x4, thi tran
- Phéi hop voi1 cac ban, nganh, doan thé tai dia phuong t6 chirc thuc hién
Thang Hanh dong phu hop véi di€u kién cu thé cua dia phuong.
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- Tang cudng cong tac truyén thong, tu van va xét nghiém HIV tai cong
ddng cho nguoi c6 hanh vi nguy co cao, nhit 1a nam c¢6 quan hé tinh duc dong
gidi (MSM).

- Giéi thiéu dich vu diéu tri du phong trudce phoi nhiém bang thube khang
HIV (PrEP): Loi ich cling nhu sy can thiét, cach tham gia cling nhu tuan thi diéu
tri cho d6i twong c6 nguy co cao dé lay nhiém HIV trong cong dong.

- Cham séc, tu van cho bénh nhan HIV dang quén 1y tai cong dong vé loi
ich cua diéu tri HIV som bang thudc ARV va tuan thu diéu tri bang cac hinh
thirc phu hop.

Trén day 1a Ké hoach t6 chirc Thang Hanh dong quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS nam 2021 trén dia ban huyén Thua Thura./.

Noi nhn: TRUONG BAN
- TT KSBT Long An;

- TT HU, TT HDND huyén;

- UBND huyén (CT, PCT);

- Cac ban nganh, doan thé huyén;
- UBND céc x4, thi tran;

- NCTH;

- Luu: VT.

Phan Van Téi
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Phu luc 1 )
GIAI THICH CHU PE THANG HANH PONG QUOC GIA PHONG,
CHONG HIV/AIDS NAM 2021
“Tang cwong Phong, chong HIV/AIDS trong boi cdnh dai dich COVID-19”

Dich Covid-19 tac dong ti€u cuc dén ngudi nhiém HIV va chuwong
trinh phong, chong HIV/AIDS

Nguwoi nhiém HIV cé nguy co mic bénh ning hon néu bi méc Covid-19

Theo To chirc Y té thé gioi (WHO) ! nguoi nhiém HIV khi mac COVID-
19 ¢6 nguy co bénh chuyén ning hodc tr vong cao hon. Mot bao cdo cia WHO
dua trén dir lidu giam sat 1am sang tir 37 qudc gia vé nguy co chuyén ning khi
mic COVID-19 ¢ nhitng ngudi nhiém HIV nhap vién cho thdy nguy co phat
trién COVID-19 nghiém trong hodc tir vong ¢ ngudi c6 HIV cao hon 30% so
vo1 nhing nguoi khong bi nhiém HIV. Nhiing bénh 1y tiém 4n nhu tleu dudng
va tang huyét 4p ciing thuong gip & nhimg ngudi co HIV, do do khi miac Covid-
19 nguy co thuong nang hon. Bao cao cling chi ra gan mot phan tu (23,1%)
tong s6 ngudi nhiém HIV nhap vién do COVID-19 d3 tir vong va nguy co phat
trién COVID-19 nghiém trong hodc tir vong.

Phét hién nay ciing mudn nhan manh rang ngudi nhiém HIV can ap dung
cac bién phap can thiép dé giup séng khoe nhét co thé nhu: Tiép can sém va
diéu tri bang thuoc ARV s6m, tuan thu diéu tri; ngin ngtra va quan ly cac bénh
1y tiém 4n nhu tiéu duong, tang huyét ap. T6 chirc Y té thé gi6i cling khuyén
cdo nhitng ngudi nhiém HIV nén dugc uu tién tiém chung véc xin phong
Covid-19 cang som cang t6t ma khong phu thudc vao tinh trang mién dich cua
ho. Cac quoc gia cling can c6 cac giai phap dé gitip dam bao rang nhimg nguoi
c6 hanh vi nguy co cao dugc tlep can cac dich vu dy phong lay nhiém HIV,
nhitng ngudi ngudi nhidém HIV van ¢ thé duge diéu trj bang thudc khang vi rat
(ARV) sém nhat, lién tuc ké ca phai tinh dén dich vu c6 thé bi gian doan do hau
qua cua dai dich COVID-19.

Dich Covid-19 dnh hwéng tiéu cwe dén chwong trinh phong, chdng
HIV/AIDS tai Viét Nam

Viét Nam dén nay da trai qua qua 4 lan song dich Covid-19 va dich
COVID-19 di anh hudng tiéu cuc dén chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS:

- Trudce tién dich Covid 19 anh hudng truc tlep dén viéc dau tu nguon luc
cho chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS: Dich Covid-19 bung phat tai nhiéu
dia phuong thoi gian qua va kéo dai nén anh huong dén nguoén luc cho phong,
chéng HIV/AIDS. Cac nha lanh dao ciing phai danh su quan tim, tap trung cho
viéc phong, chéng Covid-19, do vay co thé anh huong dén su quan tam chi dao
va dau tu cho chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS. Can bd va nhan vién y té
quan 1y, diéu tri bénh nhan HIV dugc huy dong cho cong tic phong, chong
Covid-19 nén nhan lyc thiéu hut. Kinh phi nha nudc ca Trung uong va dia
phuong ciing tip trung cho cac hoat dong phong, chdng Covid-19 nén viéc dau
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tu kinh phi cac hoat dong phong, chéng HIV bj anh hudng.

- Nhiéu hoat dong phong, chong HIV/AIDS tai cong dong bi anh huong,
tham chi ngung tré: Dé phong, chong Covid-19, cac hoat dong trién khai tai
cong dong va ¢o tlep xuc truc t1ep glua nguoi Vorl nguoi hoac tap trung dong
nguoi nhu hoat dong tiép can cong dong, truyén thong nhom, xét nghiém tai
cong dong...da 'khong duge trién khai, cac hoi thao, hoi nghi, tap huan lién quan
dén phong, chéng HIV/AIDS bang cac hinh thic truc tiép tai nhiéu dia phuong
cling bi hiy bo do cac quy dinh phong, chéng dich Covid-19.

- Nhiéu co sd'y té cung cap dich vu phong, chong HIV/AIDS bi phong téa
da anh huong dén viéc cung cap dich vu phong, chong HIV/AIDS lién tuc cho
nguoi bénh. Trong cac lan song dich Covid-19 tai Viét Nam, mdc du Bo Y té da
c6 huéng dan cac dia phuong xay dung ké hoach dé sin sang cung cap dich vu
phong, chéng HIV/AIDS mét cach lién tuc nhung viéc mot sd co 50 cung cap
dich vu bi phong téoa dot ngdt cling da anh huong dén viéc cung cap dich vu
phong, chéng HIV/AIDS cho khach hang.

- Mot s6 ngudi st dung dich vu phong, chéng HIV/AIDS bao gém ca
nguoi bénh diéu tri nghién cac chat dang thuoc phién bang thudc thay the Piéu
tri bang thudc ARV bi nhiém Covid-19 hoic tiép xuc gin véi nguoi mic Covid-
19 nén bi dua vao cac khu cach ly nén ciing gap kho khan dé t1ep can dich vu
phong, chéng HIV/AIDS mét cach lién tuc.

- Céc dia phuong thuc hién gian cach xa hoi theo Chi thi 16 cua Chinh phu
trong thoi gian qua cling d anh hudng rat 16n dén cac hoat dong phong, chong
HIV/AIDS. Viéc han ché di lai trong mot s6 thoi diém, khién cho nhiém HIV,
nguoi st dung cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS nhu ARV, PrEP .. khi bi
ket lai dia phuong khong co du thube du trir din dén gian doan ngén diéu tri
hoic dimg diéu tri. Cac khach hang can tiép can cac dich vu khac nhu tu van xét
nghiém HIV; du phong va cham séc ho trg cling vi anh hudéng do thyc hién gian
cach xa hoi nén khong tiép can duoc cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS kip
thoi.

- Viéc két ndi, chuyén tiép cac dich vu thich hop lién quan dén HIV cho
khach hang ciing gip nhiéu kho khin do cac co sé y té cling ting cuong céc
bién phap bao vé.

- Ngoai ra, cling do anh huong cua dich Covid-19 tac dong chung dén
nhitng nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao nhu nhém ngudi nghién ma tiy, nguoi ban
dam, nam quan hé tinh duc dong gidi, ngudi nhiém HIV do mat viéc lam, giam
thu nhap, ket tai cac dia phuong do han ché di lai v.v... do d6 khong du kha
ning dé chi tra cho cac nhu ciu y té thiét yéu nhu cac dich vu tu van, xét
nghiém va diéu tri cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc, Viém gan C, thudc
du phong sau phoi nhiém HIV...

Tiing cwong phong, chong HIV/AIDS trong bdi canh dich Covid-19

T6 chic Y té thé giéi da khang dinh rang: HIV tiép tuc 1a mot van dé stc
khoée cong dong toan cau 16n, cho dén nay da cudp di sinh mang ctua 34,7 tri¢u
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nguoi. pé dat duoc cac muc tiéu 95-95-95 toan cau méi do UNAIDS dé ra, cac
quéc gia can nd luc gap d6i dé tranh gia ting cac ca nhiém HIV do gian doan
dich vu phong, chéng HIV/AIDS trong Covid-19.

Tai Viét Nam, vo1 nhiing tac dong ti€u cuc cua dich Covid-19 dén chuong
trinh phong, chong HIV/AIDS 1am cho nhiéu khach hang kho tiép can cac dich
vu phong, chéng HIV/AIDS va hau qua dé nhan thay 1a s6 nguoi nhiém HIV
gia ting. Theo bao cdo tir cac dia phuong, sé ngudi nhiém HIV dugc phat hién
trong 9 thang diu ndm 2021 c6 xu hudng gia ting so véi cung ky. Piéu nay rat
c6 thé 1a do cac tac dong cua dich Covid-19 1én chuong trinh phong, chong
HIV/AIDS trong thoi gian qua.

Nham tng pho kip thoi véi cac tic dong tiéu cuc cua dai dich Covid-19
t5i chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS, Chinh pha, B Y té ciing nhu cac dia
phuong di trién khai hang loat cic giai phap nhim ting cudng phong, chéng
HIV trong bdi canh dich Covid-19 nhu xay dung va ban hanh kip thoi cac
huéng din dap Gng khan cip dé duy tri tiép can dich vu phong,chdng
HIV/AIDS nhu: Huéng dan tiép cin véi khach hang qua cac Gng dung online;
huéng dan khach hang ty xét nghiém HIV; Hudng din phong, chéng dich
Covid-19 tai cac co s¢ cung cap dich vu phong, chéng HIV/AIDS; Bap ting
khan cap trong linh vyc diéu tri thay thé nghién cac chat dang thuc phién bao
gdm ca cip thudc cho ngudi bénh mang vé va diéu tri ARV (cip thude nhiéu
thang cho nguoi bénh)... Dy bao dich Covid-19 ¢6 thé con kéo dai va chung ta
c6 thé sé song chung vai dich Covid-19 trong tinh hinh méi, do v@y song song
v0i phong, chéng dich Covid-19, cac dia phuong can tang cuong cac hoat dong
phong, chong HIV/AIDS trong bdi canh dich Covid-19. Song song véi viéc tiép
tuc trién khai toan dién chuong trinh phong, chong HIV/AIDS, trong bbi canh
dich Covid, cac dia phuong can ting cuong trién khai cac hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS sau:

- Céc, cép lanh dao can tiép tuc quan tam chi dao va kién d,inh cac muc tiéu
phong, chéng HIV/AIDS da dugc Chinh phu dét ra trong Chién luge qudc gia
cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030.

- Tang cuong hoat dong truyén théng quang ba cac dich vu phong, chdng
HIV/AIDS qua cac kénh truyén thong dai ching va qua nén tang truc tuyén
mang xd hoi nhu cac trang thong tin dién tu, facebook, zalo, tik tok v.v. Bay
manh trién khai cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS bao gém ca truyén
thong, tu van online, tlep can cong dong, t6 chirc cac cudc hop, hoi nghi, céc
hoat dong chi dao va thuc hién, hd trg k¥ thuat tir xa. Pay sé 1a phuong thurc
phu hop va hi€u qua khong chi trong giai doan dich COVID-19 ma ca trong
thoi gian téi.

- Tang cuong mo hinh tai cong déng do cong dong trién khai dudi nhicu
hinh thirc da dang nhu qua online, tir xa, luu dong va tu xét nghi€ém. M& rong
mo hinh cip phat sinh pham Oralquick qua chuyén phat nhanh (thu tin) bao
goém huéng dan dong géi, bao quan sinh pham, giao nhan, sir dung, bao céo,
thanh quyét toan, chi dao trién khai chuong trinh tu xét nghiém.
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- Pam bao du tri va cung tng du sinh pham xét nghiém va thudc (ARV;
Thudc dy phong trudc phoi nhiém HIV; Methadone) va vat pham can thiép
giam tac hai nhu bom kim tiém, bao cao su. Can c6 quy hd tro thudc ARV, PEP
khan cip trong tinh hudng thiéu thudc tai dia phuong hoic cho nhiing nguoi
gian doan do BHYT dé dam bao ngudi song voi HIV duoc duy tri déu dan sir
dung thudc.

- Quang ba, chia sé¢ thong tin tich cuc vé cong dong dich va ngudi nhiém
HIV nham giam ky thi phan biét d6i xur lién quan dén HIV/AIDS. Cap nhét cho
hé théng y té vé tiéu chuan co sO cung cap dich vu phong, chéng HIV/AIDS
than thién, cac quy tac (mg xtr can thiét va co ché bao mat thong tin khach hang.

- Thanh 1ap cac Poi dap tng nhanh véi Covid-19 dé két ndi voi dai dién
mang ludi nguoi nhiém HIV dé dang tai, chuyén cac thong tin, cic van ban lién
quan dén phong, chéng HIV/AIDS cho cac nhém ddi tuong dich va dén nguoi
nhiém HIV kip thoi.

- Uu tién tiém chung vac xin Covid-19 cho céc nhan vién ho tr¢ va nhan
vién ti€p can cong dong va cho ngudi nhiem HIV.

- C6 co ché phdi hop va phd bién dén tit ca cac co quan, can bd cd lién
quan khi dia phuong thuc hién gian cach xa hoi dé dam bao ngudi c6 nhu ciu
van co thé tiép can dugc cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS nhit 13 nhiing
nguoi bénh dang diéu tri bang thudc ARV, PrEP hodc Methadone.

- BO tri sap xép lai viéc cung cap dich vu phong, chéng HIV/AIDS tai co
sO' y té bang cach hen gio va xép lich kham, cac hoat dong dy phong Covid-19
nhu khau trang, rira tay, do than nhiét duoc 4p dung nghiém ngat dé gitp cho
hoat dong tai cac co s y té dién ra binh thudng va giam nguy co ldy nhiém
Covid-19 cho ca nhén vién y t& va cho ngudi bénh.

- Tang cuong huy dong va van dung ngudn luc cong dong trong cac hoat
dong phong chong HIV/AIDS, xa hoi hoa dich vy HIV, lién két y té cong lap -
tu nhan, thu hit sy tham gia cua cac td chirc cong dong s€ tao thuan loi cho hoat
dong phong, chéng HIV/AIDS.
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Phu luc 2 '
KHAU HIEU CUA THANG HANH PONG QUOC GIA PHONG,
CHONG AIDS NAM 2021

. Cong ddng chung tay - Két thiic ngay dich AIDS!

. Tang cudong phong, chong HIV/AIDS trong bi canh dich Covid-19!

. Xét nghiém HIV sém 14 dé bao vé chinh minh va ngudi than!

. Tuan thi diéu tri ARV dé dat duoc tai luong vi rit dudi ngudng phat hién!

. Phong, chong HIV/AIDS trong dai dich Covid-19: Khong dé ai bi bo lai phia

sau!

. Vuot qua thach thire - Kién dinh muc tiéu phong, ch~6ng HIV/AIDS!
.Diéu tri ARV ngay khi phat hién giup ngudi nhiem HIV song khoe manh va

giam lay nhiém HIV cho ngudi khac! o N ‘
Tham gia bao hiém y t€ 1a cach tot nhat dé nguoi nhiém HIV duoc difu tri
HIV/AIDS lién tuc suot doi!

. Phu nit mang thai can xét nghiém HIV dé dy phong lay truyén HIV tir me sang

con!

10. Hay sir dung bao cao su dé bao vé cho ban va nguoi than!

11. Dung riéng bom kim tiém sach giup phong lay nhiém HIV!

12. Piéu tri sém ARV cho nguoi nhiém HIV ciing 13 dy phong lay truyén HIV!

13. PrEP giup ban dy phong lay nhiém HIV!

14. Khong ky thi va phan biét dbi xir voi nguoi nhiém HIV/AIDS!

15. Nhiét liét huong ing Ngay Thé gisi phong, chéng AIDS 01/12/2021!

16. Nhiét liét huong tng Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nim
2021!
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