_UBND HUYEN THU THUA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA DAO TAO DPoc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 1372HD-PGDDT Thii Thira, ngay 20 thang 9 nam 2021
V/v huéng dan thuc hién nhiém vy
gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y
té truong hoc ndm hoc 2021 - 2022

Kinh gui:
- Hiu trudng céc truong Tiéu hoc;
- Hi€u trudng céc truong Trung hoc co so;
- Hi€u truong truong TH&THCS Tan Thanh.

Can cir cong van s6 3757/BGDPT-GDTC ngay 31/8/2021 ciia Bé Gido duc
va Pao tgo ve viéc hudng dan thiee hién nhiém vu gido duc thé chat hoat déng thé
thao va y té truong hoc nam hoc 2021-2022; Thyc hién cong van 56 2394/SGDDT-
GDTrH ngay 14/9/2021 cua So Giao duc va Pao tao vé viéc hwong dan thuc hién
nhiém vu gidao duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2021-
2022.

Phong Gido duc va Pao tao trién khai thuc hién nhiém vu gido duc thé cht,
hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2021- 2022 nhu sau:

A. Nhiém vu chung

1. Thyc hién quyét liét, hiéu qua cac bién phap phong ngira va tng phd voi
tac dong tiéu cuc cua dai dich Covid-19, xay dung moi trudng trudng hoc an toan,
gilr gin va bao vé stic khoe ctia cadn bd quan ly gido duc, gido vién va tré em, hoc
sinh.

2. DPoi méi cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao (GDTC, HPTT)
va y té truong hoc; to chirc hudng dan kién thic, k§ ning an toan trong hoat dong
van dong, phong chong tai nan thuong tich, dudi nudc & hoc sinh (HS); t6 chiic ¢6
hiéu qua va duy tri nén nép céc cau lac bo thé thao truong hoc.

3. Tang cudng cac hoat dong van dong, théng qua nhiéu hinh thirc da dang,
phtt hop véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh thuong méi nham ning cao stc
khoe, thé chét cua tré em, HS; tiép tuc hoan thién va st dung hi€u qua h¢ théng co
s6 dit liéu s6 vé GDTC, HPTT va y té truong hoc.

B. Nhiém vu va gii phap cu thé

1. Céong tdc gido duc thé chit, hoat dong thé thao truwong hoc

1. Pay manh cong tac truyén thong ning cao nhan thirc clia toan xa hoi vé vi
tri, vai tro ctia cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao va cong tac y té
truong hoc.

2. Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016
ctia Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Dé an tong thé phat trién gido duc thé
chat (GDTC), thé thao truong hoc (TTTH) giai doan 2016-2020 va dinh huong
dén nam 2025; Thong tu s6 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua B truong
B6 GDDT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong; thuc hién nghiém vi¢c
kiém tra, danh gia, xép loai thé lyc HSSV theo Quyét dinh s6 53/2008/QD-
BGDDT ngay 18/9/2008.
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3. Céac truong can ctr tinh hinh, diéu kién thuc té caa don vi, xay dung ké
hoach day hoc gido duc thé chat theo khung chuong trinh, ddm bao khoa hoc, du
thoi luong va dung quy ché chuyén mon.

4. T6 chirc thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc gido duc thé chat, bd
tri thoi gian hop 1y, khoa hoc gdp phan nang cao chat luong gid hoc; d6i méi phuong
phép, hinh thirc day hoc tao hing tha va yéu thich moén hoc, khong gay ap luc cho hoc
sinh; tang cuong cong tac xa hoi hoa, huy dong sy tham gia cta cac td chuc, ca
nhan, cac chuong trinh, dy an nham phat trién cong tac gido duc thé chét va hoat
dong thé thao trudong hoc.

5. Cht trong ning cao chét luong chuyén mon tai truong thong qua hinh thirc
d6i méi sinh hoat td, nhém chuyén mén nhdm bdi dudng ning luc su pham cho gido
vién, gitp gido vién chu dong lya chon ndi dung, hinh thirc va phuong phéap day hoc
phi hop véi timg ddi tugng hoc sinh ciia 16p/truong;

6. TH chirc cac hoat dong thé thao truong hoc gén lién v6i noi dung moén hoc
gido duc thé chat, da dang hoa cac hinh thirc van dong, khuyén khich hoc sinh tich
cuc, chit dong tham gia rén luyén stitc khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tap thé
duc budi sang, thé dyc giita gio thuong xuyen, hang ngay; tang cuong phat trién va
hoat dong 6n dinh cau lac bo thé thao trong nha truong, trién khai viéc day vo Co
truyén, Vovinam cho hoc sinh tap luyén phu hop vé6i diéu kién thyc té cia truong;
lwa chon cac mon thé thao thich hop dé to chirc thi dau thé thao, to chic Hoi khoe
Phu Dong cép truong hang nim theo dinh ky;

7. Tang cuong Gmg dung cong ngh¢ thong tin va chuyén d6i s trong d6i moi
day hoc va trlen khai cong tac giao duc thé chat, hoat dong thé thao; xdy dung co
s& dit liéu vé suc khoe tré em, hoc sinh; xay dung va khai thac hi¢u quéa kho hoc
liéu s trong hoat dong day hoc cua gido vién, hoat dong van dong cua hoc sinh,
dac biét trong thoi gian hoc hoc sinh khong thé dén truong do tac dong cua dich
COVID-19.

8. Xay dung ké hoach phdi hop véi co quan quan 1y vé thé duc, thé thao tai
dia phuong trong viéc ho tro khai thac, sir dung c6 hiéu qua co s vat chét, san bai,
trang thiét bi danh cho gido duc thé chat, hoat dong thé thao hién c6 tai truong va
cac cong trinh thé thao trén dia ban cho hoc sinh duogc tap luyén, thi du.

* C4c giai thé thao tham gia cap tinh va toan qudc

- Phéi hop tuyén chon hoc sinh tham du Giai Boi 161 hoc sinh toan quéc -Bo
Gi4o duc va Pao tao t6 chire (du kién thang 7/2022 tai Thanh phd Thanh Hoa);

- Phéi hop tuyén chon hoc sinh tham du Giai Dién kinh hoc sinh toan quéc -
B0 Gio duc va Dao tao to chire (du kién thang 7/2022 tai Thanh phd Nam Dinh);

- Ctr van dong vién tham gia Giai Bong ban, Cau 16ng, Co tuéng, Bida, Quan
vot “Chao mung Ngay Nha gido Viét Nam 20/11/2022” do S¢ Gido duc va Dao tao
phéi hop Cong doan nganh td chire (du kién thang 11/2022);

II. Céng ticy té truong hoc

1. Cong tac phong, chong dich Covid-19

- Tlep tuc quan triét, trién khai thuc hién nghiém Loi kéu goi doan két dé
chién thang dai dich COVID-19 cua Tong Bi thu; cac van ban chi dao, huéng din
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vé cong tac phong, chéng dich bénh ctia Bo chinh tri, Ban Bi thu, Chinh phu, Ban
Chi dao Quoéc gia, B0 Y té, BO Gido duc va bao tao, UBND tinh, Ban Chi dao cac
cp, Nganh Y té va So Giao duc va bao tao vé cong tac phong, chong dich bénh.
Tuyét ddi khong chu quan, loi long; ndm chic tinh hinh, dy béo, chu dong xay
dung ké hoach, kich ban, phdi hop chit ché, kip thoi dé ra cac giai phap phu hop
v6i don vi, truong hoc dé phong, chéng va sin sang tmg pho véi tac dong tiéu cuc
ctia dich bénh ddi vai nganh Gido duc va Dao tao.

- Thyc hién hi¢u qua cac bién phap phong ngtra va ung phoé voi tdc dong ti€u
cuc cua dai dich Covid-19, xay dung truong hoc an toan, gilt gin va bao v¢ suc
khée cua can bg, gido vién, hoc sinh.

2. Tiép tuc chi dao cac co s& gido duc thuc hién nghiém tic cong tac y té
truong hoc:

- Tiép tuc thuc hién Ké hoach sé 1928/KH-UBND ngay 22/6/2021 cua
UBND tinh Long An vé viéc Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cuong hoat dong
cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc khoe, du phong bénh ung thu, tim
mach, dai thio duong, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan
2021 - 2025 trén dia ban tinh Long An.

- T6 chtrc thuc hién nhiém vu y té truong hoc (YTTH) theo quy dinh tai
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua lién Bo Y
té va Bo Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac YTTH d6i v6i co so gido duc
mam non, pho thong.

- Cung cd, kién toan ban chim séc strc khoe hoc sinh; nang cao vai tro, trach
nhiém cua nguoi ding dau tai cac truong hoc trong cong tic bao v¢, cham soc,
nang cao strc khoe cho hoc sinh.

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong td chirc cac hoat dong phong, chong
cac dich, bénh trong trudng hoc va cac ching vi rit cim gia cAm 14y sang nguoi,
tay chan miéng, s&i, rubella, sbt xuat huyét, lao, nha hoc duong, mét hoc duong,
cong veo cot séng, giun san,...

- Cur can by YTTH tham du hoi thao, tap huén vé chuyén mon, nghiép vu do
S Gido duc va Pao tao, S& Y té phéi hop t6 chirc.

- Phéi hop vé6i co quan Bao hiém X4 hoi tai dja phuong huéng dan, tuyén
truyén thuc hién BHYT, bao dam quyén lgi dugc cham soc stc khoe ban dau cho
HS; phan dau dat ty 16 100% HS tham gia BHYT.

IIl. Dam bdo an toan truong hoc

1. Tang cudng cong tac chim soc, bao vé quyén tré em, gido duc dan sb,
gido duc gidi tinh, strc khoé sinh san, sirc khoe tdm than cho HS.

2. Tang cudng cong tac bao dam an toan thuc pham trong cac co sd gido duc
theo Chi thi s6 4316/CT-BGDPT ngay 12/10/2018 cua Bo truéng BO GDDT; tang
cudng phdi hop chit ché giita nha trudng, gia dinh, chinh quyén dia phwong trong
viéc gido duc, huéng dan tré em, HS thuc hién cac quy dinh vé an toan thuc phém.

3. Pao dam moéi truong truong hoc xanh, sach, dep, an toan. Tang cuodng
cong tadc nudc sach va v€ sinh mdi truong trong truong hoc, chi trong viée gilt gin
vé sinh c4 nhan, vé sinh méi truong; xay dung, huéng dan st dung va bao quan
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cac cong trinh cAp nudc va cong trinh vé sinh trong trudng hoc; bao dam du nude
uéng cho hoc sinh, nuéc sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong trudng hoc.

4. T6 chiic cac hoat dong gido duc, truyén thong vé phong chéng téc hai cua
thude 14 (diic biét 14 tac hai cua thude 14 dién tir, thue 1am ndng) va d6 udng c6 con

5. Cong tac phong, chdng tai nan thuwong tich, dudi nudc

- Tiép tuc ra soat, thuc hién céc tiéu chi xay dung truong hoc an toan, phong
chéng tai nan thuong tich theo Thong tu s6 13/2010/TT-BGDPT ngay 15/4/2010 quy
dinh vé xdy dyng truong hoc an toan, phong, chdng tai nan thuong tich trong co SO
gido duc mam non va Quyét dinh sb 4458/Qb-BGDDT ngay 22/8/2007 quy dinh vé
xdy dyng truong hoc an toan, phong, chong tai nan thuong tich trong cac trudng phod
thong.

- Céc trudng hoc, co sé gido duc tiép tuc trién khai cac vin ban ctia nganh Gido
duc chi dao vé cong tac phong, chdng tai nan thuwong tich, dudi nude nhu: Cong vin
sd 1272/SGDDT-GDTrH ngay 13/5/2021 vé viée Tang cudng cc bién phap phong,
chéng tai nan thuong tich cho tré em; cong van s0 1379/SGDPT-GDMN-GDTH
ngay 21/5/2021 veé viéc Tang cuong cong tac bao dam an toan, phong chéng tai nan
thwong tich, dudi nudc dbi véi gido duc mam non, gido duc tiéu hoc; Cong vin sd
1767/SGDDT-GDTrH ngay 28/6/2021 vé viéc Tang cudng bao vé, chim soc tré em
bi 4nh huong cta dich Covid-19 va phong, chdng tai nan, thuong tich, dudi nudc tré
em.

- Mbi nha truong chi dong xdy dung ké hoach phong, tranh tai nan dudi
nudc cho tré em, hoc sinh tai don vi minh, thuong xuyén tuyén truyén dén tré em,
hoc sinh, can bo giao vién vé tac hai ctia cac vu tai nan dudi nudc va bién phap
phong, tranh; t6 chtc cac hoat dong tim hiéu kién thirc, k¥ ning an toan phong,
tranh dudi nudc; ting cudng cong tac xa hoi hoa trong dau tu xay dung bé boi va
khuyén khich hoc sinh hoc boi dé phong, tranh dudi nudc, c6 phuong an lién két
vé6i cac to chue, ca nhén trién khai cac 16p day boi trong va ngoai nha truong;

- Tang cuong cong tac tuyén truyén gido duc kién thirc, k§ ning phong, tranh
tai nan dudi nude cho tré em, hoc sinh; dic biét gido duc y thure cho tré em, hoc sinh
hinh thanh thoéi quen biét chii dong bao vé an toan cho ban than moi lac, moi noi.

- Nha truong trién khai thuc hién hiéu qua cac tai liéu vé gido duc an toan
truomg hoc, kién thirc, k§ néng phong chéng tai nan thuong tich, dudi nudc danh
cho tré em, hoc sinh, giao vién va cac tai ligu truyén thong, to chirc long ghép nodi
dung gido duyc ¥ thirc, kién thirc, k§ ning an toan phong, tranh tai nan dudi nudc trong
cac hoat dong gido duc cua nha truong, trong cac gio hoc thé dyc nhim trang bi cho
hoc sinh cach nhéan biét nguy co dudi nudc; t6 chirc cac budi sinh hoat tuyén truyén vé
tac hai, anh hudng cta dudi nudc va giai phap phong ngira;

- Hiéu trudng tiép tuc giao nhiém vu cho gido vién, hang ngay danh 3-5 phit
cac tiét hoc cudi trude khi tan truong dé nhic nho, khuyén cdo cac em trén dudng tir
nha dén truong, tir trudng vé nha va thoi gian nghi tuyét d6i khong duge choi, dua
gén a0, hd, song, kénh, rach, ... hoac ri nhau di tam, di boi noi tiém an nguy co dudi
nudc,
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- Tang cuong phdi hop giita nha trudng, gia dinh va chinh quyén dia phuong
trién khai cac giai phap dam bao an toan cho tré em, hoc sinh trong thoi gian nghi
1€, nghi hé, nghi dich ¢ nha va trong diéu kién thoi tiét bat thuong, thién tai, bao lut

- Hiéu truong thuong xuyén kiém tra viéc thuc hién nhiém vu gido duc thé
chét, thé thao truong hoc va dac biét 1a cong tac phong, tranh tai nan dudi nude cho
tré em, hoc sinh tai don vi.

6. Hoi nghi, hoi thao tap huén, bdi dudng chuyén moén va cong tac kiém tra,
danh gia

- Ctr can b, gido vién tham du cac 16p tap huan, bdi dudng chuyén mén,
nghiép vy; cac 16p tap huén bdi dudng phuong phap, ky nang day boi, ciu dudi va
kién thirc, k¥ niang phong, tranh tai nan dudi nude cho tré em, hoc sinh do B6 Gido
duc va Pao tao tri¢u tap;

- Cir gido vién gido duc thé chat tham gia tdp hudn Chuong trinh Gido duc
pho thong nim 2018 do S&, Bo Giao duc va Dao tao diéu dong;

- Phéi hop voi co quan t6 chire cac 16p tip huin phuong phap day boi, clru
dudi, k¥ nang an toan trong méi truong nudce cho ddi ngil gido vién GDTC cap ticu
hoc va trung hoc co s& (dy kién hé nam 2022).

C. To chirc thye hién

Phong Gido duc va DPao tao dé nghi thu trudng cac don vi bam sat ndi dung
van ban hudng dan nay, xay dung ké hoach trién khai thuc hién tot nhiém vu giao
duc thé chat, hoat dong thé thao, y té truong hoc nam hoc 2021-2022 va bao cao
két qua thuc hién cic nodi dung trén (c6 so liéu cu thé) vé Bo phan Tiéu hoc -
phong Giao duc va Dao tao trudc khi két thic nam hoc./.

Noi nhin: TRUONG PHONG
- Nhu trén;

- Phong GDTrH-S6 GD&DT (dé bao co);
- Trudng, Pho phong GD;

- Luu: VT, GDTH.

Vo Van Muoi
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