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Long An, ngay 1 thing 10 ndm 2023

V/v tang cuong cong tac giam sat,

phong, chéng bénh didu mua khi

Kinh giri:
- Uy ban Mat tran T6 quéc Viét Nam tinh;
- Céc To chite chinh trj - x4 héi tinh;
- Cac S¢, ban, nganh tinh;
- UBND céc huyén, thi x3, thanh phé;
- Bdo Long An, Dai Phét thanh va Truyén
hinh Long An.

Theo ghi nhén, tir thang 9/2023 déf:n nay cac co quan chure ning dé phét hién
06 ca bénh ddu mua khi tai Thanh phé H6 Chi Minh (s6 liéu do Vién Pasteur

Thanh phé H6 Chi Minh ¢

ung cép), trong dé ¢6 02 ca nhép canh. Hién tai, trén

dia bﬁl:l tinh Long An ciing da ghi nhan 01 ca mic bénh diu mua khi (c6 ho khau,
sinh song tai tinh Long An va di lam mai ngay tai thanh ph6 Thu Pirc - Thanh

phé HS Chi Minh).

Bénh dau muia khi c6 thé lay tir nguoi sang nguoi khi tiép xtc gn, qua vét
thuong, dich co thé, giot bén va qua tiép xtc véi vat dung, d6 ding bj nhidm mim
bénh. Bénh thuong dién tién ndng o tré em, phu nft mang thai va nguoi bi suy giam
mién dich. Thoi gian G bénh tir 5 dén 21 ngay (thuong tir 6-13 ngay).

Bénh ddu mua khi ¢6 cac biéu hién triéu chimg tuong tu nhu bénh dau mua,

tuy nhién hay gép phat ban giéng nhu mun nude xuat hién trén mit, bén trong
miéng hodc & cac bo phén khac cta co thé nhu: Ban tay, ban chén, nguc, b phan
sinh duc hodc hdu mén va ¢ hach to, mot vai truong hop dién tién ning va co thé

gay tur vong.

Pé chu dong céc giai phap phong, chéng hiéu qua bénh d4u mua khi trén
dia ban tinh, UBND tinh yéu cau céc S0, ban, nganh tinh, UBND c4c huyén, thi
x4, thanh phd va céc co quan, don vi lién quan theo chirc nang va nhiém vu dugc
giao td chirc thuc hién nghiém tic, kip thoi, hiéu qua chi dao ctia Chinh phu, Bo
Y té lién quan dén cong tic phong, chéng bénh dau mua khi, chi dao ctia UBND
tinh tai Ké hoach s6 3056/KH-UBND ngay 10/10/2022, Cong vin sb

9267fUBND—VHXH ngay
trong do tiép tuc tap trung:

09/10/2023 va céc van ban chi dao khac lién quan,

1. Tang cudng giam sat, kip thoi phét hién céc truong hop nghi ngd ngay
tai don vi, dia phuong va tai ctra khau, nhat 1a trudng hop di vé tir cac quéc gia
dang luu hanh djch bénh dau mua khi.

2. Tang cudng, day manh truyén thong, nang cao nhan thtrc cho ngudi dan
vé bénh dau mua khi va cac bién phap phong, chéng dich theo khuyén céo ctia Bo

Y té, cu thé nhu sau:



- Che miéng va miii khi ho hodc hét hoi, tét nhit che bang khan vai hoic
khan tay hodc khan gidy dung mot lan hoic ong tay 4o dé lam giam phat tan cac
dich tiét duong ho hap; ria tay bang xa phong va nudce sach hoic dung dich sét
khuén ngay sau khi ho, hit ho. Khoéng khac nhé bira bai noi cong cong.

, - Thudng xuyén ria tay bfing xa phong va nude sach hoic dung dich sat
khuan tay.

- Nguoi ¢6 triéu ching phat ban cip tinh khéng rd nguyén nhan kém theo
mot hodc nhiéu triéu chirng nghi ngd can chu dong lién hé véi co s& y té gin nhét
dé duoc theo dbi, tu van kip thoi. Pong thoi, can chi dong tu cach ly, tranh quan
hé¢ tinh duc.

- Trénh tiép xtic gan véi ngudi méic bénh dau mua khi, tranh tiép xuc truc
tiép voi nhitng vét thuong, dich co thé, giot ban va céc vat dung, do dung bi nhiém
mam bénh, Trong trudng hop noi é/noi lam viéc ¢6 ngudi mic hoic nghi ngd mic
bénh, can thong bao cho co quan y té dé duoc tu van va xur tri kip thoi, khéng tu
y diéu trj.

- Nguoi dén céc quéc gia ¢6 luu hanh dich bénh dau mua khi (khu vyc
Trung va Tay Phi), can tranh tiép xtic voi dong vat (chét hosc song) nhu: Dong
vét gim nhim, thi c6 tui, dong vat linh trudng c6 thé chia virus dau mua khi. Khi
quay tré vé Viét Nam can chu dong khai b4o véi co quan y té dia phuong dé dugc
tu van va cé bién phap du phong phu hop.

- Pam bao an toan thuc pham; thuc hién 16 séng lanh manh, sinh hoat tinh
duc an toan, ting cuong van dong thé luc, nang cao strc khoe.

3.86'Y té

- Tiép tuc theo doi chat ché dién bién tinh hinh dich bénh; chu tri, phéi hop
voi céc S0, nganh lién quan, UBND cic huyén, thj x4, thanh phé kip thoi tham
muu UBND tinh chi dao phong, chéng dich bénh dat hicu qua.

- Chi dao céc co sé y té cha dong 14y mau gui Vién Pasteur Thanh phé H
Chi Minh doi véi nhiing truong hop nghi ngo, truong hgp mic bénh dau mua khi
(theo huéng dan chuyén mén ctia Bo Y té).

- Tiép tuc cap nhat céc tai liéu chuyén mén va hudéng dan gidm sat phong,

chéng bénh dau mua khi trén dia ban, Tép huan phéc do diéu tri, xir Iy c4p ctu
bénh nhan cho nhan vién y té tham gia diéu trj tai tAt ca cac tuyén.

- Sn sang phuong an thu dung, theo d&i va didy tri bénh nhan hodc ca nghi
ngd (néu c6). Pam béo di co s6 thude, vat tu y té, trang thiét bi va giuong bénh
dé kip thoi tiép nhén didu trj sém bénh nhén, nhing truong hop vuot qua kha ning
chuyén moén cuia tinh thi chuyén tuyén an toan, kip thoi, han ché thdp nhét tinh
trang tur vong.

- Téng cudng cong tac truyén théng phong, chéng dich; thong tin dién bién
dich, céc bién phap phong, chéng dich cho céc co quan thong tin dai chiing dé
tuyén truyén, phd bién cho Nhan dan hidu ré dé cha dong phong tranh,

- Theo doi sat tinh hinh dich bénh va bdo cdo kip thoi vé tuyén trén dé ¢
cac bién phap chi dong gidm sét va phong, chéng dich hiéu qua.



4. 86 Thong tin va Truyén théng, Bio Long An, Pai Phét thanh va
Truyén hinh Long An

Tang cudng tuyén truyén vé cach thie nhan biét va cac bién phap phong
nglra bénh d4u mua khi theo khuyén céo ctia T4 chirc Y t& Thé gi6i, Bo Y té; 1dng
ghép véi truyén théng phong, chéng cac bénh truyén nhiém khéc dé n guoi dan nhan
thirc dung vé dich bénh, hudng tmg tich cyc va chu dong phdi hop véi nganh Y té
phong, chéng dich tai cong dong, dic biét khi c6 dau hiéu cia bénh can dén ngay
cdc co 50y t€ gan nhét dé dugc kham va didu tri kip thoi, khéng tu y diéu tri tai
nha.

S. UBND cic huyén, thj xa, thanh phé

- Chi dao t6 chue giam st chat ché ca bénh tai cong dong va tai céc co s
y t€ (ké ca y t& tu nhan) nhim phat hién sém, xtr Iy kip thoi. Péi véi céc dia
phuong ¢é cira khau, cang song, cang bién tang cuodng gidm sat chit ché cac
truong hop nhép canh co biéu hién nghi ngd bénh dau mua khi, cich ly va bao
cdo vé 8¢ Y té (Trung tam Kiém sodt bénh tt tinh) d€ chi dao huéng dn xu Iy
kip thoi.

- Chi dao ting cudng cong tac thdng tin, gido duc, truyén thong cac bién
phép phong, chéng bénh ddu mua khi va cac dich bénh dang dién bién tai
dia phuong.

- B4 tri nhan sur theo doi va cap nhat Kip thoi tinh hinh dich, ca bénh dé c6
cac bién phép can thiép phong chéng lay nhiém bénh ra cong dé‘mg.

- Bam bdo kinh phi thyc hién hiéu qua cong tdc phong, chéng dich bénh tai
dia phuong; tong hop, bao céo dién bién tinh hinh dich bénh, cong tac phong,
chéng bénh trén dia ban.

6. Pé nghi Thuong trwe Uy ban Mt tran TH qubc Viét Nam tinh va
linh dao cic T6 chire chinh tri - xa hoi tinh chu dong, tich cuc tuyén truyén,
van dong doan vién, héi vién va Nhan dan tham gia cong tac phong, chéng bénh
dau mua khi va cac bénh truyén nhiém khac trén dia ban. Tham gia hd trg nhan
luc cing nganh Y té, chinh quyén dia phuong trién khai céc bién phap phong,
chéng dich bénh.

Nhén dugc cbng vin nay, dé nghi Thuong tryc Uy ban Miit trdn T6 qudc
Viét Nam tinh, l1anh dao cac T4 chirc chinh tri - x4 hoi tinh va yéu cau Thu trudng
cac S¢, ban, nganh tinh, UBND céc huyén, thi x4, thanh phd va cac co quan, don
vi lién quan nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhn: TM. UY BAN NHAN DAN
BiYE KT, CHU TICH

- TT. TU, TT. HDND tinh;

- CT, cdc PCT. UBND tinh;

- Ban Tuyén gido Tinh uy;

- Ban Dén van Tinh ay;

- CVP, cac PCVP. UBND tinh;

- Vién Pasteur Thanh phé H5 Chi Minh;

- Trung tdm Kiém so4t bénh tat tinh;

- Cac Phong, ban, Trung tdm thuéc VP, UBND tinh;
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